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A 10/2007 (II. 27.) SzMM rendelettel módosított 1/2006 (II. 17.) OM rendelet Országos Képzési Jegyzékről 
és az Országos Képzési Jegyzékbe történő felvétel és törlés eljárási rendjéről alapján. 
 
Szakképesítés, szakképesítés-elágazás, rész-szakképesítés, szakképesítés-ráépülés azonosító száma és 
megnevezése, valamint a kapcsolódó szakképesítés megnevezése: 
 
55 761 01 0000 00 00 Csecsemő- és gyermeknevelő- 

gondozó 
Csecsemő- és gyermeknevelő- 
gondozó 

54 761 02 0010 54 01 Gyermekotthoni asszisztens Gyermekgondozó-nevelő 
54 761 02 0010 54 02 Kisgyermekgondozó, -nevelő Gyermekgondozó-nevelő 
54 761 02 0100 33 01 Gyermek- és ifjúsági felügyelő Gyermekgondozó-nevelő 
54 761 02 0100 31 01 Házi időszakos gyermekgondozó Gyermekgondozó-nevelő 
33 761 01 0000 00 00 Nevelőszülő Nevelőszülő 
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1. Csoportosítsa a fejlődési zavarok kialakulásának okait!  22 pont 

Öröklődő, genetikus ártalmak: … 1., 4., 5., 9.… 

Környezeti ártalmak: … 2., 11. …  

Szerzett betegségek: … 3., 6., 7., 8., 10. 

1. génmutációk 

2. kémiai ártalmak (gyógyszer, vegyszer, élvezeti szerek) 

3. heveny vagy krónikus betegségek, melyek a terhességgel nincsenek 

kapcsolatban (szívbetegség, vesebetegség, cukorbetegség, fertőzések) 

4. kromoszóma-rendellenességek 

5. kromoszóma számbeli eltérései 

6. a köldökzsinór rendellenességei 

7. a magzat betegségeit okozó öröklődő és környezeti ártalmak 

8. a terhességgel összefüggő betegségek 

9. kromoszóma szerkezeti eltérései 

10. méhen belüli fertőzések  

11. fizikai ártalmak (ionizálósugárzás, oxigénhiány) 

 

A helyes válaszokért 2-2 pont adható. 
 
2. Melyik lelki jelenség leírását olvashatja alább? 2 pont 

Lelki jelenség, amely az ember cselekedeteit befolyásolja. Megjelenhet 

serkentő vagy gátló formában (kényszeríthetjük magunkat valamilyen 

tevékenységre, vagy visszatarthatjuk magunkat valamilyen cselekedettől). 

Specifikusan az emberre jellemző, kiindulópontját a vágyak alkotják, 

működése együtt jár a vágyak közötti tudatos válogatással. 

 

akarat  

A helyes megnevezésért 2 pont adható. 
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3. Soroljon fel a gyermeki fejlődést elősegítő tevékenységek közül tízet!  10 pont 

– játék 

– munka 

– tanulás 

– mesehallgatás 

– mondóka 

– bábozás 

– zenehallgatás 

– rajzolás 

– beszélgetés 

– mozgásos-, sporttevékenységek  

 

Helyes válaszonként 1-1 pont adható. Ponthatáron belül egyéb tartalmilag helyes 
válasz is elfogadható! 

 

 
4. Melyek a leggyakoribb gyermekbetegségek? Soroljon fel ezek közül tízet!  10 pont 

– skarlát 

– kanyaró 

– rózsahimlő 

– bárányhimlő 

– szamárköhögés 

– crup 

– hörghurut 

– felsőlégúti hurut 

– asztma 

– szájpenész 

– mumpsz 

 

Helyes válaszonként 1-1 pont adható. Ponthatáron belül tartalmilag helyes egyéb 
válasz is elfogadható! 
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5. Önnek milyen feladatai vannak betegségre utaló tünetek észlelése esetén? 
Soroljon fel ezek közülük hatot! 6 pont 

– hőmérőzés 

– orvoshoz fordulás 

– szülő, gyám értesítése 

– lázcsillapítás 

– folyadékpótlás 

– dokumentálás 

– megfigyelés 

 

Helyes válaszonként 1-1 pont adható. Ponthatáron belül tartalmilag helyes egyéb válasz is 
elfogadható! 
 
6. Milyen tünetek utalnak az átlagtól eltérő fejlődési ütemre? Soroljon fel ezek 

közül ötöt! 5 pont 

– megkésett mozgásfejlődés 

– sérült, nehezített kommunikáció 

– nem felkelthető, nem fenntartható figyelem 

– izoláltság 

– a környezethez való alkalmazkodás megváltozása 

– szemkontaktus kerülése 

 

Helyes válaszonként 1-1 pont adható. Ponthatáron belül tartalmilag helyes egyéb válasz is 
elfogadható! 
 
7. Hogyan, milyen területeken segítheti a gondozó az eltérő fejlődési ütemű 

gyermekekkel foglalkozó szakembert a gyermek fejlesztésében? Soroljon fel 
ezek közül ötöt! 

5 pont 

– a mozgásügyesség fejlesztése 

– az önállóság fejlesztése 

– a beszédfejlődés elősegítése 

– a figyelem, beszédértés fejlesztése 

– a társas kapcsolatok kialakulásának elősegítése 

– fejlesztő gyakorlatok végeztetése 

 

Helyes válaszonként 1-1 pont adható. Ponthatáron belül tartalmilag helyes egyéb 
válasz is elfogadható! 
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8. Rajzolja és nevezze meg a Maslow-féle szükséglethierarchia szintjeit! 10 pont 
 

az önmegvalósítás szükséglete 

a megbecsülés szükségletei 

a szeretet és valahova tartozás 
szükségletei 

a biztonságérzés és fizikai 
biztonság szükségletei 

fiziológiai szükségletek 
 
 
A helyes megnevezésekért 1-1 pont, a megfelelő elhelyezésekért további 1-1 pont adható. 
 
 
9. Döntse el, hogy az alábbi állítás igaz-e vagy hamis! A megfelelő betűjelet (I 

vagy H) írja a pontozott vonalra! 4 pont 

A szocializáció a társadalomba való beilleszkedés folyamata, melynek 
során megtanulja az egyén megismerni önmagát és környezetét, elsajátítja 
az együttélés szabályait, a lehetséges és elvárt viselkedésmódokat. 

…I… 
 

A gyermek új helyzetekhez való azonnali hozzászoktatása segíti 
alkalmazkodását, a változások elfogadását, az új megismerését, a 
szokások kialakulását. 

…H… 
 

Fogyatékos gyermekek nevelésére, gondozására a legmegfelelőbb mód a 
speciális intézményi ellátás. …H… 

 

A gondozás és nevelés elválaszthatatlan egységet alkotnak. …I…  

Helyes válaszonként 1-1 pont adható. 
 



 
É 1868-06/2/11 

É 6/7 

 
10. Határozza meg az alábbi fogalmakat!  10 pont 

fiatalkorú: az a személy, aki a szabálysértés vagy a bűncselekmény elkövetésekor a 

14. évét betöltötte, de a 18. évét még nem 

fiatal felnőtt: az a nagykorú személy, aki a 24. évét nem töltötte be 

a gyermek hozzátartozói: a vér szerinti és az örökbe fogadó szülők (a 

továbbiakban együtt: szülő), a szülő házastársa, a szülő testvére, a 

nagyszülő, a nagyszülő házastársa, a nagyszülő testvére, a dédszülő, a 

testvér, a testvér házastársa, a saját gyermek 

veszélyeztetettség: olyan – magatartás, mulasztás vagy egyéb körülmények 

következtében kialakult – állapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi 

vagy erkölcsi fejlődését gátolja vagy akadályozza 

elhanyagolás: a törvényes, illetve morális kötelezettségek és feladatok el nem 

végzése, különösen az eltartott családtagokra vonatkozóan; ha az ilyen 

viselkedés potenciálisan veszélyes másokra, törvényes eljárás indulhat 

az elhanyagolást elkövető személy ellen 

 

Helyes válaszonként 2-2 pont adható. Ponthatáron belül tartalmilag helyes egyéb válasz is 
elfogadható! 
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11. Sorolja fel a gyermek jogait és kötelességeit! 10 pont 

jogai:  
– saját személyazonossága megtartásához fűződő jog 

– saját családjában való nevelkedésének joga 

– véleménynyilvánítási jog 

– helyettesítő védelemhez való jog 

– a nevelésére és fejlődésének biztosítására való jog 

– védelem a bántalmazás és elhanyagolás bármilyen formája ellen 

– fokozott védelem a szellemileg vagy testileg fogyatékos gyermek számára 

kötelezettségei: 
– gondozása és nevelése érdekében szülőjével vagy más törvényes 

képviselőjével, gondozójával együttműködjön 

– képességeinek megfelelően tegyen eleget tanulmányi kötelezettségének 

– tartózkodjék az egészségét károsító életmód gyakorlásától és az egészségét 

károsító szerek használatától 

 

A helyes válaszokért 1-1 pont adható. Ponthatáron belül tartalmilag helyes egyéb 
válasz is elfogadható! 

 

 
12. Kiknek a kötelessége a gyermeki jogok védelme? 6 pont 

– minden olyan természetes és jogi személy kötelessége, aki a gyermek 

nevelésével, oktatásával, ellátásával, ügyeinek intézésével foglalkozik 

– az országgyűlési biztos a maga sajátos eszközeivel segíti a gyermek 

alkotmányos jogainak védelmét 

– a gyermekjogi képviselő 

 

A helyes megnevezésekért 2-2 pont adható. 
 
 
 
 
 
A megoldókulcstól eltérő, más helyes megoldásokat is el kell fogadni. 
 

Összesen: 100 pont 
100% = 100 pont 

EBBEN A VIZSGARÉSZBEN A VIZSGAFELADAT ARÁNYA 35%. 
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