Gyermekirodalom, ének, zene, vizuális nevelés

A bölcsődei zenei nevelés célja: és feladata:
Cél:

· Zenei érdeklődést felkeltse

· Érzékennyé tegye a környezet hangjai iránt

· Minta az önkéntes utánzásra

· Minta a spontán dúdolásra

· Gondozónő az énekhez kapcsolódó ismétlődő játék mozdulatokkal összerendezett mozgásra késztesse a gyermeket

· Ritmusérzék fejlesztése

· Olyan légkör kialakítása, melyben a gyermeke jól érzi magát, feloldódik, gőgicsél

Eredmény:

· Elősegíti az érzelmi fejlődést

· Gátlások oldása

· Segíti a zenei hallás, éneklési készség elindítását

· Segíti a beszédkészség kialak.

· Segíti szép kiejtést

· Segíti a szavak megértését

· Gyermek örül a felnőttel való kapcsolatnak

Gondozónő-ének:

Ha énekel a gnő, derűt sugároz, nyugalmat, örömet ad a gyermeknek. Az énekes foglalkozásnak nincs szervezett ideje, a nap folyamán többször jelenik meg az éneklés és mondóka, mindig játékos mozgással. A dalok anyaga igazodjon az életkorhoz.

A bölcsődei zenei nevelést irányító néhány alapgondolat:

· Zenei anyag egyszerű legyen, de művészi értékű (pl. népdal)

· Igazodjon a korcsoporthoz

· Kisgyermek egyéni foglalkozást igényel

· Gondozási művelet közben nem éneklünk, elvonná a gyerek figyelmét, más utasítás a fontos ezekben a helyzetekben

A játék és énekelgetés fejleszti a képzeletet →játékhelyzet kialakítása pl.: kocka lehet kacsa, hajó lehet szappan, stb.

A többszöri rövid énekelgetés a hatásos. 

A nevelés tudatos helyzetteremtést jelent azért, hogy a gyermek fejlődjön, magasabb szintre jusson. A gnőnek 1 évre érdemes megszerkeszteni a dalokat, játékokat, mely mindig a spontaneitásra, a gyermek érdeklődésére kell épüljön.
A gyermek zenei fejlődése:

A gyermek első nevelője az anya, apa, a szülői ház. Az énekelgető anya, nagyi érzelmileg hat a gyerekre. Örül a közös időtöltésre, kedvet kap az utánzáshoz.

A gyermek zenei fogékonysága megnyilvánulhat:

· Zene iránti fokozott érdeklődésben

· Hosszabb, koncentráltabb figyelésben

· Éneklési készség korai megnyilvánulásában

· Zenére való ritmikus mozgásban

· Hallott dallam spontán visszaadásában

· Spontán dúdolásban

0-3 éves korban a bölcsőde feladata az énekléssel kapcsolatban:

· Felkelteni a gyermek zenei érdeklődését

· Spontán hangadásra, dúdolásra késztetni

· Zene révén kiegyensúlyozottabbá tenni

E feladatokért a bölcsikben:

· Felhasználják a néphagyományt (fontos, mert a zene üteme alkalmazkodik a szöveg ritmusához═prozódia)

· Mondókát és dallamot játékkal kötik össze

· Kicsiknek nincs énektanítás, csak spontaneitás

· Nincs csoportos éneklés, csak 1-2 fő egyszerre, s csak néhány percig

A gyermeket körülvevő hangok
Hanglégkör: gyermek környezetének természetes hangjai (pl.: házi munka zörejei, rádió, közlekedés, stb.)

Zörej→fontos tapasztalat→ismerkedés a külvilággal. Többszöri ismétlődés után a gyermek képes következtetni az eseményekre, pl.: tányércsörgés-étkezés, vízcsobogás-fürdés. Ha a felnőtt távolabb van a kicsitől, tevékenységének hangjai nyugtatóan hatnak a gyermekre, mert hallja, nincs egyedül.
A gyerek, miután felfedezi a maga által keltett zörejt, ismételgeti azt, pl.: rács rugdosása, kopácsolás, stb.

A gnő dolga felhívni a gyermek figyelmét a környezet hangjaira: esőcsöpögés, szélzúgás, stb. FONTOS, hogy a hangokat valós helyzetben, a látással, esetleg tapintással együtt érzékelje a gyermek. Magnóról nem helyes a tenger zúgását mutatni, mert nem látja magát a vizet, nem teljes kép alakul ki benne!!!!!!!!!!!!!!!!

Beszéd: kapcsolat a gyermek és felnőtt között. Minden hangadás beszédnek minősül, mely jelentést hordoz. (többféle sírás- anya tudja, melyik mit jelent)

Gőgicsélés: gyermek fekve játszik a hangjával, gégefőben játszik a nyálával, nyelvével, szájpadlásával. Indítéka: hangadás öröme. Kutatók szerint 8-9 hónaposan az anyanyelvükre jellemző hangzókat használják.

Gagyogás: változatos hangokkal akar mondani valamit, nem értelmes szavakat használ még

Gügyögés: felnőtt gyermekibb akar lenni, nem helyesen ejti a szavakat. NEM HELYES!!!!!
„Dajkanyelv”: könnyen elsajátítható szavak, pl.: papa, mama, pápá. Bátorítják a gyermeket a nehezebb szavak ismétlésére.

Optimális hanglégkör: Nem kell túlzott kímélés, suttogás, stb., de óvakodni kell a túl hangos, éles zajoktól.

A bölcsőde zenei anyaga:

Értékes, művésziesen szép és egyszerű legyen!

Felnőtt játéka a gyermekkel:
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A hangsúlyt és lüktetést a kapcsolódó játékmozdulat befolyásolja. A játékhoz tartozó mozgás lelassítja a természetes tempót. A mozgás lendülete segíti a mgh. és msh. pontos ejtését→segít az utánzásra épülő beszédtanulásban.

Dalok játékforma és szövegtartalom szerint:

I. Altatók

II. Felnőtt játéka gyerekkel

1. Fürdetés, állítgatás, kukucsjáték

2. Ököl-, tenyér- (tapsoltató), ujj-játékok

3. Kar. Láb, lépegetés, séta (guggolás)

4. Arc, homlok, fej, füljáték

5. Csiklandozás (tenyér, hónalj, pocak)

6. Lovaglás, hintáztatás, táncoltatás

III. Állatokról szóló dalok, mondókák

IV. Ünnepek, évszakok

V. Egyéb mondókák és dalok

Gnő testtartása ének kezdeményezéskor:

· Kicsi fölé hajol

· Nagyobbat ölbe veszi

· Arcával, kezével tapsoltat, gnő irányít

· Mindig szembe fordulva, akármilyen a gyermek testhelyzete

A szövegben a főszereplő a gyermek maga, ő a szita, csóka, almafa, stb.
Éneklés játékeszközzel:

Gnő tárggyal, játékszerrel, kendővel játszik éneklés közben. A játéktárgyat mindig a gyermek látóterében kell mozgatni!!!!

Figyelni kell:

· Mondóka, dal lüktetését kísérje mozgás

· Szöveg és mozgás játékhelyzethez kapcsolódjon

Mikor valamilyen tárgyat kinevezünk valaminek, az a képzeletet mozgatja meg. A szimbólum képzés korai szakasza 1,5-2 éves kor körül alakul ki. A képzelet fejlesztés fontos az esztétikai érzék fejlődéséhez. A szimbólumképzést segíti, mikor a gyermek maga a szimbólum tárgya, pl.: az ő keze a cipó.

Ezekben a dalokban:

· fontos testi kapcsolat

· érdekes a mozgás

· kevésbé fontos a szöveg

Képzelete, beleélő képessége megnyilvánulhat úgy is, hogy a mondókát tovább játssza babájával, társaival.

Magasabb szintű fejlődés, ha a konkrét tárgyat pontosan, helyesen illeszti a játékba, pl.: főzőcske játéknál fakanalat, lábast használ.

Éneklés célja:

· hangulatteremtés

· éneklés figyelmes hallgatásához szoktatás

Csecsemőkor: 0-12 hó

0-6 hó: sok apró hangot ad, valamilyen mozgás kíséri. Fejét a hang irányába fordítja, végtagjait mozgatja

6-12 hó: sokféle hanglejtés, felnőttől ellesett ritmus. A felnőtt próbálja utánozni a gyermek által kiadott hangokat, az majd arra reagál, mely leginkább hasonlít az általa kiadott hangra. Minél több mondókát hall, annál több féle hangot ad ki. 

10-12 hó: gőgicsélés visszafejlődik, áll, jár már, mely leköti és másféle hangképzést produkál majd. Ekkor a gnő feladata minél több mozgásos feladat tanítása, bemutatása.

Tipegő: 12-24 hó fejlettebb mozgás

12-18 hó: zenei fejlődés: változatos „blablákban” ismétlődő ritmus, változatos hangmagasságok. Ölbe ülős játékok→ének közben lüktető mozgás, hangsúly érzékeltetése. A szavakat még nem értik, de a gesztusokat, hanglejtést már igen. A beszéd mindig érthető és nyugodt legyen!

18-24 hó: felismerhető a beszéd és ismert ének hangmagassága. Akarata van már, elveszi az autót, kiált, sikolt sírás helyett. Ilyenkor mondókával célszerű a figyelmét elterelni.

Nagycsoport: 24-36 hó

1-1 rövid dal már megy, sokat halandzsáznak. Gnő beszédét értik, maguk is értelmesen beszélnek. Ami otthon történik, visszajátsszák, eljátsszák.

MESE:

- sokrétű, gazdag, mély értelmű

- úgy kínál megoldást, hogy azok kimondatlanok maradnak. A fantázián múlik, hogy tartalmát a befogadó hogyan vonatkoztatja magára.

- A helyzeteket leegyszerűsítik, alakjaik világosan megrajzoltak, típusokat alkotnak, polarizálnak. A személyek jók/rosszak oly egyértelműen, ahogy a valóságban nem létezik. Csak később kell az emberi viszonyok összetettségét megérteniük. Iskolás korig nincs szükségük kétértelműségre, csak tiszta viszonyokra→ez köti őket szimpátiával a hősökhöz, akik küzdenek, harcolnak, de tudják, minden jóra fordul. A valóságban másképp van, de ezt a fájdalmat könnyebb majd feldolgozni, ha megélte, hogy a jó kiáll a gyengék mellett, a királylányt a legkisebb, a szegény is elnyerheti. 
- morális történetek, melyek segítik a gyermek önazonosságának kialakulását

A meséléshez kell idő, erő, képesség. Elsősorban a szülők, nagyszülők mesélnek, de mesélhet a nevelő, a tanár vagy a testvér is. Lehet fejből, könyvből, képekről egyaránt mesélni. Nem a történet, hanem a felnőtt közelsége a fontos!!!!

Mit tanulnak mesehallgatáskor?

· Intenzíven mozognak belső világukban

· Fejleszti azokat a szerveiket, melyekhez lelki életükhöz szükségük lesz
· Bizalmat a jó erejében, bátorságot, szomorúságot, félelmet, csodálkozást, a gyönyörűség örömét, fantáziát, moralitást, emberek és dolgok mértékét, ítélő- és megfigyelőképességet

Ami a mesében van az „itt” és „most” és „mindig” történik. A mesék mindig időszerűek. Először mindig erdőre találnak a mesékben→otthontól való elszakadást, annak kényszerét jelenítik meg. Rejtélyes, sötét és bizonytalan, csak a jó befejezéshez közel világosodik ki→megtalálják biztonságukat

A harcoló hősök állatokkal találkoznak, melyek segítséget vagy kíméletet kérnek. Ennek üzenete: csak segítséggel érhető el a vágyott boldogság!

Titokzatos segítők pl. öregasszony üzenete: hősök soha nincsenek egyedül, sok rejtett erő szunnyad bennük, a világban.
Kegyetlenek-e a mesék?

A mese szövege nem díszíti fel a kegyetlenséget, csak a felnőtt megélt tapasztalatai.

Népmesék: érzelmekkel teltek, de nem érzelgősek. Ősképei az emberiség régi segítői, régen a mese felnőtteknek szólt, az ősi tudás továbbadását szolgálta

A gyermek, különböző életkorban más-más mesét képes befogadni. Míg kicsi, egyszerű, egy szálon futó cselekményre van szüksége, később jöhetnek a bonyolultabbak. A mese kiválasztásánál segít, hogy mi magunk el tudunk-e mélyedni a mesében.

Minél egyszerűbben, kevés mimikával kell mesélni, hogy a gyermek fantáziája minél nagyobb teret kapjon.

Vers, mese:

· Hat a gyermek érzelmi, értelmi és szociális fejlődésére. Fejleszti a beszéd, a gondolkozás, az emlékezet és a képzelet készségeit.

· Érzelmi biztonságot eredményez, mely egyben kiindulási feltétel is

· Fejlődik az emberismeret

· Empátiás készség

· Gazdagodik a gyerek szókincse

· Segíti az optimista életfelfogás és az önálló véleményalkotás készségeinek kialakulását

· Segíti a külvilág és a belső érzelmek megértését, elfogadását.
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1.Ismertesse a vizualis nevelés alapfogalmait: vizualis nevelés, vizualis kultura,
kornyezetkultura, vizudlis mivészetek!

Vizualis: latin eredetit: latasi, a latassal kapcsolatos, latasi érzeten alapulo.
A megismerés fo forrasa a vizualitds, az informacidéink 80%-at latds utjan szerezziik. A
vizualis nevelés sokkal tobb, atfogdbb a rajztanitasnal, kézimunkanal, abrazolasnal.

A vizualis nevelés: az egész vizudlis kultura ataddsanak folyamatat jelenti, amelynek soran
a felndtt kozvetitésével a gyerekek betekintést nyerhetnek az emberiség vizudlis kultdrajanak
epgészébe, mely a gyercket egyarant neveli a kornyezet kultaralt felhaszndldjava és
alakitojava. Azt segiti, hogy informaciéink 80%-a pontosabb, érthetébb, feldolgozhatébb
legyen. Magaba foglalja az egyén szempontjabol a befogadds, a megismerés lehetéségét, és az
alkotas, ujraalkotds, a gazdagitas lehetGségét egyarant. Egyaltalain nem sziikitheté le a
miivésszé nevelés tertiletére, hanem elssorban a vilag megismerését szolgalja!

A vizualis kultira: az emberi kultira lathato kulturdlis értékeit foglalja magéba, s mint
ilyen, része az emberiség kornyezetkultrajanak.

Kornyezetkultira: magaban foglalja az életiink kdrnyezetéiil szolgalo vilag — természeti
és targyi vilag — valamint a kornyezet és az ember viszonyat is: a kémyezet , hasznélatat™, sét
tudatos formalasat és alakitasat is! A kornyezetkultura leglényegesebb eleme az ember —
egyrészt, mint az adott kornyezet felhasznaléja, masrészt, mint a sajat kdrnyezetének
alakitoja.

Vizualis miivészet: a mivészetek egy adott kulturét sajdtos jelrendszerrel fejeznek ki, A
vizualis miivészet teriiletei: épitészet, szobraszat, festészet, grafika, iparmiivészet, (foto, film,
szamitogép- Gjabban ).

A XX. sz. végére a technikai fejlédés hatdsara alaposan megvaltozott mindaz, amit valaha a
..vizualis kultira”-ként értelmeziink. Ma a latas, a kép minden eddiginél jelentdsebb szerephez
jutott, athatja mindennapjainkat, korunk kiemelten vizudlis kor. A vizualitdson beliil is a
vizualis kommunikacié kora. Reggeltél estig gyors ilitemben véltozo képek bombéznak
benniinket.

Kornyezetkultira

Atadasi folyamat

Vizualis kulttira ———————, vizualis nevelés
.

(sziik teriilete) vizudlis milvészet




~A gyermek ábrázolásának fejlődése, a fejlődés jellegzetességei:

-> A firkálás foka: 
az a sajátos tevékenység, amely során a 2-3 éves gyermek ismerkedik az ábrázolás anyagaival, a rajzolás eszközeivel és lehetőségeivel. A tulajdonképpeni firkálás akkor kezdődik, amikor a gyermek rájön a ceruza rendeltetésszerű használatára, és annak nyomát meglátja. Erre a felfedezésre vezetheti a lengő kéz mozgása, az ujjak, a pálca, amellyel a vizes homokba rajzol. Ezek a nyomok, pontok, elúszó, hosszabb-rövidebb vonalak. A firkálásra ösztönzi a környezete: a felnőttek írása, rajztevékénységeinek utánzása. Ekkor fejlődik a szándékos mozgások finom vezérlése. A kisgyermek önkéntelen kézmozgásaiból az ismétlés, gyakorlás során szándékos kézmozgás lesz. -> 2. életévben következik be.

-> A firkálás fejlődése: a firkálás időszakának áltlaános jellegzetessége, hgy a gyermeket sem   

                                      ábrázoló, sem díszítő cél nem vezeti. A kutatók a gyermeki firkálást  

                                      különböző megnyilvánulásai szerin több fokozatra osztották.

1.) fokozat: bökdösés 

Jellemzői: el-elhúzó vonalak, a rajzeszközt marokkal fogó merev karral, derékban mozgó testtel firkáló gyermek. Az így firkáló gyermeknél átszakad a papír, a vonal nyoma nem egyenletes, az egészen halványtól erőteljesen vastagba megy át. 

2.) fokozat: lengő firka vagy lengővonalas firka

A firkamozgást fokozatosan csak a kar végzi . A vállizületek fellazulása, még merev kar és egyenletesebb vastagságú vonalak jellemzik.

3.) fokozat: körvonalas firka

A firkálást a folyamatosan, megszakítás nélküli körvonalrajzolást a fellazuló váll és könyékizület is elősegíti.

A gyermek még itt sem kapcsolja a firkát tárgyi formához.

4.) fokozat: hurokvonal, hullámvonal, négyszög, körök

Természetesen ezek csak emlékeztetnek ezekre a formákra, és tudnunk kell róluk, hogy a gyermek nem szándékosan hozza létre. A letisztuló firkamozgásban a fellazuló könyök- és csuklóizületek a gyermek fiziológiai fejlődése, valamint idegi fejlődése játszanak fontos szerepet. E szakaszból v.mennyi egészségesen fejlett gyermek átvezethető a firkából a rajzolásba. 

-> Átmenet a firkából a rajzolásba:

A firka különböző szintjei: 
1.) nem nevezi meg a firkákat





2.) firkaformáinak többféle nevet ad, de azoknak még nincsenek 

felismerhető jegyei

3.) firkáknak van felismerhető jegye, és utólag nevezi meg azokat

4.) ábráinak 1-2 valóságjegye van, de megnevezésében ingadoznak (óvodába lépéskor)

~Nevelés, oktatás sajátosságai, értelmezése az ábrázolás és kézimunka területén
-> A játékosság elve

A gyermek számára az ábrázolás játék, amit mindig örömmel végez. Az ábrázolás érdekes témáival a gyermek figyelme fejleszthető. Élmények hatására érdeklődésük szélesedik, sikerélmények hatására ábrázolóképességük fejlődik. A gyermek egész személyiségének fejlődését elősegítik az olyan követelmény, amelyek az ő képességeihez igazodnak. 

-> Közösségi nevelés és az egyéni bánásmód elve
A csoport különböző képességű gyermekei számára (fejlődési szint, egyéni tulajdonság) a gondozónő differenciálva támaszt követelményeket. Az erőfeszítéssel elért eredményt, még ha nagyon is kezdetleges is, ugyanúgy dicsérni kell, mint a jobb képességű munkáját. A megerősítésnek nagy szerepe van.

-> Szemléletesség elve
Az ábrázolótevékenység alapja a tárgyakról szerzett sokoldalú tapasztalat (fogdosás, tapintás, irányok, mozdulatokkal való utánzás, megfigyelés, anyagok, eszközök tulajdonságainak megismerése: puha, alakítható, sima, színes, ragad, görbe, szabályos, szakad stb.).

~A gondozónő egész magatartása
Egész mimikája, rajongása, szép és szemléletes beszéde, ahogyan feltárja a gyermekek számára a világ szépségeit. Mind-mind a szemléletesség elvének megvalósításának eredményét képezik.

~A vizuális nevelés célja és feladatai
A gondozónő keltse fel a gyermekekben a ceruzával, a festékkel  és más anyagokkal, eszközökkel való tevékenység vágyát. Juttassa a gyermeket az ábrázolás élményéhez. Keltse fel bennük az érdeklődést, elutasítást, csodálkozást, díszítőkedvet és -készségét, az alkotás örömeit, fejlessze emlékezetét és a természet utáni ábrázolást. Alakítson ki forma- és színképzeteket. Ismertesse meg a rajzolás, festés, mintázás egyszerű elemeit. 

A feladatok sikeres teljesítése hozzájárul a gyermek látási, tapintási, mozgási érzékelésének összerendeződéséhez, a vizuális élmények átéléséhez. Gazdagodnak képzeteik, fejlődik képzelőerejük.

[image: image2.png]7/d. Ismertesse a mindennapi élet pedagogiai munkajaban felhasznalhato
rajzelemzési szempontokat és a bel6liik levonhaté kovetkeztetéseket!

A gyermckrajzok sok mindent elmondanak alkotojukrdl. Amig a gyerek nem tudja dmyaltan
kifejezni érzelmeit, indulatait, gondolatait, addig rajzai beszélnek helyette. Vizsgalatok
sokasaga foglalkozott azzal, hogy milyen jegyekbdl, milyen kovetkeztetések vonhatoak le.
Teszteket, diagnosztikai feladatsorokat allitottak Ossze a kutatok, s az eredmény
kiértékeléséhez sziikséges pontrendszercket. A diagnosztikus rajzvizsgalatok hasznalatira
specialis tanulmanyok soran képzik  a  pszichologusokat, pszichiatercket,
gyogypedagogusokat. E tesztek felvétele soran szigori szabédlyok alapjan kell eljarni, a
kiértékelésben is tudatosan kell térekedni az objektivitdsra. Képzettség hianyaban ezért ilyen
tesztek elvégzésére nem vagyunk kompetensek. Gyakran ezek nem adnak atfogd, redlis képet
a gyermekrOl, hiszen a diagnosztikai vizsgalat elkiilniil a gyerek természetes kozegétdl,
idegen felnétt, idegen kdmyezetben végzi a vizsgalatot.

Azok a felnfttek, 6véndk, akik a gycrmekeket ismerik és az {Iményrajzaik sokasagat latjak,
levonhatnak viszonylag objektiv kovetkeztetéseket ezekbdl az alkotasokbdl.

Rajzclemzés a mindennapokban

Alapelvek:
A gyerek egyetlen rajzabdl nem szabad messzemend, sorsdéntd kévetkeztetéseket levonni,

még rajzsorozatokbol is csak dvatos, a gyerckrol szerzett egyéb ismeret birtokaban, azokkal
dsszevetve mondhatjuk, hogy ..ez a gyerck esetleg.”

A rajzfejlodés visszaesésekkel, megtorpanasokkal tarkitott, valamint ha a gyerek 1j dologba
kezd, gyakran latszélag nagy visszacsés kovetkezhet be el6z6 szintjéhez képest! Pl a
mozgdsabrazolds megjelenésckor a  bizonytalansag miatt esetleg megint halvany
vonalvezetéssel, vagy vésve, vagy éppen meg-megtéré vonalakkal abrézol, holott eléz6leg
mar a lendiiletes kiegyensulyozottsag, biztos vonalvezetés volt ra jellemzd. Mégis csak
latszolagos visszaesés kovetkezett be, hiszen egy sokkal fejlettebb szint elsé, bizonytalan
probalkozassal van dolgunk. De ezt csak az tudja megallapitani, aki ismeri a gyerek el6z6
fejlodését.

Hogy milyen élményt slirit a gyerek a rajzba, s milyen lelki tulajdonsigokkal rendelkezik, ez
ismeretlentil nagy bizonyossdggal nem allapithaté meg. Ilyen iranyn kévetkeztetéseket még
jol ismert gycrek esetében is csak 6vatosan fogalmazzunk meg. Ugyanakkor vannak olyan
viszonylag objektiv jegyek — pl. a vonalvezetés, a nyomaték, a képi egyensuly, stb. - melyck
cgyértelmiiek, els6 ranézésre elemezhetdk.

Elemzési szempontok
Rajzpedagogiai szempontok

- a gyermek altal felhasznalt kifcjez$ eszkozok, a vonalak, foltok, sth. elemzése (A
legobjektivebben eldénthetd szempontok még ismeretlen gyerckek esetében is).
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Vonalak: a vonal mindsége, ami lehet: erételjes, nyomatékos, halvany, bizonytalan, gyors,
vésd, lendiiletes, nehézkes, merev, lasst, szalkas, szaggatott, vagy folyamatos, dinamikus.
A vonal mindsége sok fontos informaciot kézolhet veliink.

A nyomatékossag mutatdja lehet az izommozgasok fejlettségének, rendellenességének. A
merev, nehézkes vonal esetleg a merev izomzat, vagy koordinacios zavar mutatéja ichet.
A halvany, bizonytalan vonal bdtortalansagot, szorongast fejezhet ki, dec cgyben
izomrenyheséget is.

A szalkas, szaggatott vonal a finom mozgasok esetlenségére utal.

A vésd rajzolas gdresdsséget, szorongast jelez, de jellemzo az . ujat kezdek” stddiumra is -
éppen mert az minden esetben kis izgalommal, bizonytalansag érzettel jar egyttt.

A folyamatos, dinamikus, ritmusos, lendiiletes vonal a rajzold mozgas tokéletességén
kiviil lelki kiegyensilyozottsagot is mutat.

Foltok, formék:

Az alapformék és részformak mindsége, mennyisége, a részformak gazdagsaga, vagy
hianya.

A kerekdedség vagy a szogletesség jellemz0, ezek aranya.

A képi-formai tagoltsag mértéke, a tomeg kifejezése.

Terbeliség egy figurdn belill megjelenik-e?

Szinhasznalat:

Szinekben szegény vagy gazdag a kép?

A szinkeverési, festéstechnikat batorsag, otletesség.

Tiszta, élénk szineket, kevert szineket, sotét, elmosddo, esctleg pasztell- szineket hasznal-
e a gyerek?

Szinhaszndlata egyszeri hangulat terméke, vagy dltaldnosan jellemz6?

Eszkézkezelés:
Milyenck az eszkozbeli jartassagai, rutinja? Pl.: az ecsettel ,,vés”, az olloval .szalkdsra
vag”, stb. (A rossz mindségli eszk6zbol is adddhatnak problémak.)

Anyagismeret:
Az anyag, a technika és a méret megvalasztasa a tartalommal valo Osszefliggésben.

A megoldasok szinvonala, a rajztechnikai rutin, ecszkdzhasznalati jartassag.
A megoldas mivessége, kimunkaltsaga.

Képi clemek:

Az emberi test, és egyéb figurdk részei.

Merev vagy mozgo végtagok, cgyedi mozgas-megjelenitések.

Formagazdag, részletezd, vagy sematikus megoldasok. (A merev sémdak technikai
bizonytalansagra utalnak.)
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Esztétikai szempontok
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a képi jellemzdk Gsszegy(jtése, clemzése: a kompozicio, a tér, a ritmusok, a kiemelésck, a
sematizmus foka, stb. (Még mindig sok objektiven cldonthet6 pontot tartalmaz, bar hogy
kinek mi az esztétikus, ebben mar sok a szubjektiv elem‘)gpz esztétikai szempontok kicsit
mind rajzpedagoégiai kérdések is. ’

A képmezd betoltottsége:
Mekkora terliletet t6lt be az adott feliletbo!? (tag v. besziikilt terti-e?)
A képi-téri elemek helye, aranya. (zsutoltsdg, harmonikus, liresség, sivarsdg.)

Az elemek viszonya egymashoz:
Kapcsolatuk, rendezésiik lehet: szort, egymds mellé rendezett, széttartd, Osszetartd,
Gsszekapesolt, kiemelkedd, alarendelt, stb.

A képi egyensuly:
Szinek, formak, tomegek, tiires helyek egyensilya lehet: szimmetrikus, billend,

egyensulyos, stb.

A kiemelések modja:
Minden képi elem egyforman fontos-c, vagy van kiemelt fOszereplé? (jclenléte,

alkalmazasa mindig bizonyos szintli csztétikai érték.)
Milyen modon térténik a kicmelés? - hellyel, mérertel, elhelyezéssel, szinnel, tdmeggel,
kontrasztokkal, ritmussal, stb.

A figyelemvezetés modja:

Van-e, vagy nincs?

Mivel torténik: nagysaggal, ritmussal, hellyel, kiemecléssel, szinnel, részletczd
megmunkalassal, diszitéssel, stb.

Ritmusok:

Vonal-, forma-, szinritmusok, motivumismétlédések. Barmilyen ritmus megjelenése
mindig esztétikai érték.

Ezek felhasznalasi helye, célja (pl. kiemelés diszitéssel, sematikus ismételgetés, stb.)
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A tér jeldlése kifejezése:

A figurak, és a kép szélének viszonya.

Lent és fent, fold és ég elhatdrolasanak mértéke, modja, kifejezé ereje.

El6tér, hattér, fent, lent, kornyezet, méretek, nagysag, hely jeldlése, mindsége.

A dimenzid, a tavlat megjelenése: térképszerl, szétszort, egy sikba rendezett, tavlat
szerinti  csoportositas, madartavlati, felnéttes perspektiva-koncepciok utdnzésa, sikok
rétege, takards (atlatszo, nem atlatszd), kor-terités, domboldalra elkanyarodo ut mellé
rendezés, két oldalra rendezés, ezek keveredése vagy melldzéstik.

Megelevenitd, kifejez0 szandék, k6216 jelleg:

A sematizmus mértéke: csak kitresedett formakat hasznal, vagy a sématérlés bizonyos
mértéke jelen van munkajéban? Hol, miben?

Mozgas jelolése téri iranyokkal, vonalakkal, ritmusokkal, véaltozatos feliletekkel.

A megelevenités jellege: elbesz€ld kép, szord kép, hangulati kép, v. ezek kombindcidja.
Van-¢ rendezé clv, ennek minésége: az abrazolas formak cgyszerl egymas mellé
rendezése, cselekmény, esemény képi Osszefiiggésekkel vald elmesélése, vagy élmény
intenziv, dramatikus megjelenitése.

A gyerck dbrazolasi stilusa, egyénileg kialakitott sémai, leggyakrabban hasznalt kifejezé
eszkdzel, visszatérd 1émai, stb.

Az emberi test:

Az ember sematikus, vagy érzékenyebb megjelenitése a jellemz6? Fellelhetdek-e egyedi
vonasok? Hasonldsdgok?

Mennyire részletez, esetleg diszit?

Az emben test mozgasanak kifejezése: tengelyének iranya, a torzs és a végtagok
szOgviszonyal, egymashoz viszonyitott helyzete. Szembdl, félprofilbol, oldalrol dbrazolt
alakok.

Erzelmek kifejezésére torekvés az arcon.

Lélektani elemzés

a képpel kifejezett tartalom, élmények, vagyak, fesziltségek, érzelmek kivetiilése. (A
legkevésbé objektivan clddnthetd pontok czért csak a gyerek ismerctében szabad
kovetkeztetéseket levonni, még akkor is csak dvatosan. Sejtésekrdl beszélhetink inkabb.)
A forma-. és szingazdagsag:

A forma-, és szingazdagsiag érzelmi, képzeletbeli gazdagsagra, diszitokedvre, clbeszélo,
kdz16 attitidre utal.

A forma-, és szinszegénység, a mercv sémak ingerszegény kornyezetre, érdekldés-,
motivaciohidnyra, az adott témahoz valé ¢rzelmi kotddés hidnyara utalnak, valamint
(esctleg) onbizalom hidnyra és szorongasra.
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A méretek:

A méretndvelés, aranytorzitas intenziv érzelmi hatteret jelez. Aki-ami nagyobb a képen,
az altaldban fontosabb is a gyerek szdmara.

A méretcsokkenés negativ érzelmi motivacio, Snbizalomhiany, szorongas jele lehet.

Szinek:

A szinek szerepeltetésének foka, a szinhasznélat arnyaltsaga, a szinkedvelés. A
szinhasznalat a legfeltiratlanabb terilet, bar sokan foglalkoztak mar vcle, s igy sokat
sejtiink rola. De lehet valami azért csupa fekete, mert csak a fekete ceruzanak volt hegye, s
a sok piros és élénk sirga nem csak viddm, de igen agressziv is lehet!

A realis, latvanynak megfeleld, és a képzelt szirhasznédlat mértéke, egymashoz valéd
ardnyuk. (érzelmi hattér és az ismeretek titkrozése egyarant.)

Realizmus:

A megfigyelt valosag, és az abrazolds viszonya: a fantazia, vagy a realisztikusabb elemek
szerepe a nagyobb?

Van-e a gyerek valés megfigyeléseinck konkret visszajelzése, vagyis a dolgok altaldnosité
képe tartalmaz-e konkrét egyedi clemeket is? Mi var tlsulyban?

Fantazia:
Milyen fantazia-mikodés, képzeletgazdagsag jelenik meg a forma-, és szinalkotasban, a
megjelenitési modban?

Erzelmek:
Milyen élmények, élménymaradvanyok, fes7iiltségek fejezodnek ki?

A személyiség belso tartalmainak kivetiilése:

A konkrét képi clemek szavakon tili jelentése: mit fejez ki, vagy éppen mit hagy el? (pl.
nem rajzol szijat, vagy éppen tal nagy, tal piros szdjat rajzol, lchagy valakit a
csaladrajzrél.).

Képzeteinek, fogalomkérének, ismereteinek, vagyainak, ¢lményeinek mindsége,
gazdagsaga.

A személyiség aktivitdsa vagy passzivitdsa a rajz dinamizmusa alapjan.

A konkrét feladat (ha volt ilyen) megértésének, megfogalmazasanak szinvonala, a
kifejezés eszkdzeivel vald banasmod szintje, felhasznalasuk véltozatossaga.
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Az esztétikum érték mindség, s mint ilyen, kiilénféle — igen éros - érzelmeket kelt benniink. A
szépség gyonyorkddtet, Sromérzést, megelégedettséget kelt, a csunya viszont taszit, negativ
érzelmeket, elégedetlenséget, rossz kdzérzetet valt ki, teljesitéképességiinket lefokozza.
Nagyon fontos hat, hogy a bdles6dében is szép kémyezetben tcljen a gyerekek napja, s a
pozitiv életérzés hassa at mindennapjaikat. A csoportszoba berendezésc, és egyéb dolgok altal
kdzvetitett esztétikum mindig a gondozond esztétikai értékrendjét titkrdzi vissza meg akkor is
ha ebbe belejatszanak .,0ssz-bolcsdei” esztétikai nézetek is. Valamint nagyban befolyasolja
ezt az értékitéletet a mindenkori divat, és az anyagi forrasok.

Azonban a csoportszoba diszitésekor figyelembe kell venni bizonyos alapelveket:

Altalanos alapclvnek kell lennie, hogy ne zsufoljuk tal a gyerekek komyezetét! A kdzvetlen
kornyezet a spontan vizudlis hatasok koziil a legjelentéscbb, hiszen mindennapos. dllando
ingert jelent. Eppen ezért fontos, hogy a gyereket esztétikus, funkciojukban is szép,
ugyanakkor egymassal is minél inkabb harmonizdlé targyak vegyék koriil. A tulzsttolt
kérnyezet, az ingerek 6zdne arra készteti a gyereket, hogy védekezzen: az ingereknek csak kis
rész¢t képes tudatositani (fejletlen a figyelem szelektiv miikédése) — persze a legkihivobbakat,
amik nem feltétlenil a legfontosabbak, legértékesebbek! Rendkivil hibds az az ipan
gyakorlat, hogy minden targyat ami gyerckeknek késziil eleve és magdtdl értetédéen rikito,
lehetbleg tiri-tarka szinlire festenek. Az ilyen targyak 6zone kénnyen okozhat érthetelen
zaklatottsagot, fesziiltséget, hiszen allandd védekezést sziil a feldolgozhatatlan inger6zon!
(Tul-stimulacio). Sok érthetetlen agressziot sziil az ingerek feldolgozattan Gzone, s mivel
feldolgozhatatlan, az ilyen kozegben €l gyerck esztétikai szempontbdl sokszor alig
killénbozik az ingerszegény kornyezetben noédégélotdl. Pontos, elmeriilt megfigyelésre,
dsszpontositasra keptelen, ismeretei igy szétszortak lesznek, analizdlo — szintetizalo képessége
gyenge marad, egészében érdektelenné vilhat! Sokkal célravezetdbb, ha a gyereket csak a
feltétleniil sziikséges mennyiségy, lehetdleg tobbfunkcios, szemlélédésre, gondolkodasra,
alkotasra 6sztonz6, finoman esztétikus targyak veszik korill. Ezek az ingerek ugyanis eleve
allanddan jelen vannak, igy nem annyira az inger crésségével hatnak, mint inkébb az inger
tartossagdval!

Fontos a valtozatossag is — cgy 4j folt mindig felhivé erével bir, odafordulasra, megfigyelésre
késztet. Célszerll ezért a kiegészitd targyakat, diszitdé elemeket cserélni, varialni. Pl egy
természetsarok kialakitasa amit az évszakoknak, tinnepeknek megfelelden valtoztatunk.

A gyereket az altala létrehozott dolgokhoz mindig erésebb érzelmi szalak fiizik. ezért minél
inkdbb vonjuk be kicsi koratol kezdve komyezete szebbé tételébe: alakitsa, egészitse ki
rendezze minél tdbbet kedve szerint, hiszen ekodzben is jelentds spontan (csclekvéses)
ismeretre, téri tapasztalatra tesz szert. Jatékahoz rendezhesse at a jatékteret.
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Ez érvényes a felnéttekre is, ezért ne zstfoljuk agyon a falakat. Tegytink fel néhany hosszan
lelégd ndvényt, szottest. Ez minket is gydnyorkddtet, s a gyerekek latéterebe is belog. igy
mindenkinek szép. A gyerekeknek szant dolgok mindenképpen az & latéteriikben legyenek.

A rend esztétikai értéket is hordoz. Ami rendetlen- s ilyen a talzsufolt komyezet is - az
altalaban taszito is, negativ értékitéletet sugall, s mint ilyen lehangol, csékkenti a teljesito
képességet. Mit nevezhetlink rendnek? Taszitd lehet a tdlzott rend is — ha belépiink egy
csoportba, ¢s ott szinek szerint valogatva, nagysag szerint, orrukkal kifel¢, parhuzamosan
allnak az autok, megretteniink: Iehet itt élni? Az oncélu rendet nem tudjuk értékelni. Rend
nélkill viszont nem tudunk éini, egész életiink rendezett keretek koz6tt zajlik. A rend hianya a
teljes kaosz, és nem a rendetlenség. Ki mikor érzi a dolgokat .rendesnek™, ez teljesen
szubjektiv kategéria. Sajat személyes rendiink a mérce ~ a ..masok rendje” pedig sokszor
zavarolag hat rank.

A rend-rendetlenség lényegi és formai része elkiilénitendd cgymastol. A pusztan formai rend
merev, életellenes, célellenes Ichet. Oncély, a napi tennivalok elvégzését inkabb gatolja, mint
segiti. Az igazi rendetlenség mdr kozelit a kdoszhoz: szintén akaddlyozza a cselekvést. (Ha
minden gyerek jatszik, sok jatékeszkdz van eldl — ¢z a formai rend hidnya ugyan, de
énmagdban mégis valamilyen rendet képvisel. Rendetlenséggé, kaotikussd akkor valik, ha a
nem hasznalt eszkdzok szerteszét szorva hevernek, ha a kozlekedést is akadalyozzak, ha odaig
fajul a dolog, hogy mar nincs hova letenni egy Ujabb jatékot.

Szitkségiik lennc a gyerekeknek, hogy vagy a bolesddében, vagy otthon legyen lehetdségilk
arra, hogy a sajat rendjiiket megvalosithassak. Lehessen cgy sajat fiokja, zsebe, amit a
gyerek a sajat rendjével, rendetlens¢gével tolt meg, ami megmutatja milyen crds, milyen
sokoldalti, szines, mi az érdeklédési kore, mennyit fogad ¢l a konvenciokbol. Lehessenek
sajat lényeges, killon targyai, amit csoportosithat, hogy kider(ljon mi jelent szamdra
gondolati, érzelmi egységet, mit kiilonit cl, mit tart fontosnak.

Amivel térédiink, ahhoz személyes érzelmi szalak kotnek, azt a magunkénak érezziik!
Egy-egy {innep elott a gyerekek is segithetnek a nagytakaritasban, hogy a magukénak
érezzék a terem rendjét. A polcok lerakodasaban, letdrdlgetésében, a jatékok elrendezésében
mindenki részt vehet. Ha ezt igazi jokedvvel csindljuk, nagyon élvezetes lehet — a
végeredmény pedig igazi csztétikai élvezet, esztétikum, amelyet egyiitt hoztunk létre!
Megnyugvast, kozos Gromérzetet nyujt.
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Az abrazolo, rajzolo tevékenységet az anyaggal valo ismerkedés késziti eld, A gyerek forgatja
a ceruzat, kopog vele, gyliri a papirt, at is lyukaszthatja. Amig egyszer csak meglatja a
nvomat. Az elsé nyomok: pontok, révidebb-hosszabb vonalak. Ami a ceruzanyomokbol
keletkezett, az Gjabb kézmozgas ingerévé valik. Az ismételt kézmozgasbol keletkezett vonal,
pont egyiittes késébb tujra ismétlédhet, bar mindig mis és més valtozatban. Az ilyenfajta
tevékenységnek nemcsak a papir ¢s a ceruza lehet az anyaga. A gyerek homokban jatszva,
palcaval, aggal ugyanugy hagyhat nyomot. Gyakran a levegtbe is ,.rajzol” a kisgyerek

A kisgyerek onkéntelen kézmozgdsabol ismétlések utdn szandékos kézmozgds lesz, azaz:
véletlen kézhelyzetbdl adodd ceruza nyomokbdl szandékos mozgasok nyomdn keletkezd
firkalas kezd kibontakozni altaldban a 2. életévben.

A firkalas szakaszai:

A firka olyan szabad vonalrajz, amelynek nincs sem abrézold, sem diszité célja. Harom
alapeleme:

1. Lengdvonalas firka

2. Ké&rvonalas firka

3. Kiilénbdz6 formdk (hullamvonal, hurok, négyszog)

Ezek papirra vetése 3 fokozatban torténik.

1. Témbfirkalas (siirii témegben, a papir kézepén)
1L Szétszort firkalds (az egész papiron szétszorva, cgyes vonalak eléterben
. Elszigetelt, kiilondllo firkalas (egyes vonalak, formak rajzolasa, ismétlése)

A firka felosztasa a gyerek mozgasa ¢s szdndéka szerint:

a) Szandéktalan firka: tiszta izommozgasbdl, vallbol, rendszerint jobbrol balra.

b) Szandékolt firka: A gyermek produktumanak alkalmi nevet ad.

¢) Utanzo firka: elsésorban még izommozgas, de mar csuklobol torténik. Jelentkezik az a
tendencia, hogy a mozgast az ujjakra koncentralja.

d) Lokalizalt firka: A gyerek megkisérli egy targy bizonyos részeit megjeleniteni

3 éves kor kiriil jelenik meg a gyermek rajzaiban az dbrazolas szandéka. Ennek a szakasznak
a7 abrazolasi furcsasdgai a gyerck szemléletének és  rajzolasi technikdjanak az
ellentmondasabol fakadnak. Tagolatlan egészet 14t és ¢l meg, de lerajzolni azt, amit lat, csak
részletrd] részletre haladva tudna, csakhogy az § szemléletében az is Ondlld egész, amit
részletnek 1at. Embert akar rajzolni, de valdjaban nem embert, hanem fejet, 1abat, kezet csinal
— mindegyiket kiilon egészként, és nem egy ember testrészeiként. Ez a szintetizalas
képtelensége. Jellemzoi:

- Aranytalansag

- Az érintkezés és a bennfoglalas adckvat dbrazoldsara a gyermek nem képes.

- Az iranyok gyakran véletlenszeriick.

Ezeket az abrazolasi furcsasdgokat juxtapoziciénak nevezzilk, amely a gyermeki szemlélet
sajatossagait tikrdzi: A targyaknak €s a dolgoknak nincs meg az a szemléletes rendje,
ahogyan a felnétt latja a viligot. Csaknem barmilyen elrendezésben érvényesek viszonyitas
nélkiil. A gyermek az dbrazolasdban belsé mintdt kovet, ami még szegényes, egy-két
meghatarozo clembol all 3- 4 éves koraban.




[image: image10.png]5. életévében a gyerek nagyrészt tiljutott a juxtapozicids szemléleti modon. Novekszik a
valosaghll dbrazolas igénye. Ezt a szakaszt intellektuilis realizmusnak nevezzitk. A gyerek a
valosagnak megfeleléen rajzol, csak nem Ugy rajzolja a dolgokat, ahogyan latja Sket, hanem
azt adja vissza, amit tud roluk. Abrazolasa ideovizualis, képzeletvezérlésii. Igy a rajzban a
valoségnak egészen kiilonboz6 szintjein 1évo dolgok keriilhetnek egymads mellé, mert a gyerek
fejében egyazon ismeret, vagy élménycsoportot alkotnak. A kiralykisasszony koronaval a
fején a korhazi agyon fekszik, .mellette a betegség™.

Az ideovizudlis rajz jellegzetességei:

- Atargyak atlatszoak.

- Az abrazolas tobbszempontu ( oldalrol abrazolt téj, a de a to feliil nézeti).

- A rajzon emociondlisan felnagyitott részletek vannak.

- Szalagszerlien vezet egy eseménysort.

Az ideovizualitas jellegzetességei 10 éves korra tlinnek el.

9 éves kortol szemléleti realizmus jellemzi a gyerck dbrazolasmodjat. Most mar azt akarja
lerajzolni, amit lat, és gy, ahogy latja. Mar nem elég neki a kétdimenzids lent és fent, a
dolgok mogottiséget is abrazolni probalja tobbtéle modon:

- tobbszintil abrazoldsi mod

- eldtér kiképzésl rajzok

- clkanyarodd ut

- dombébrazolas.

Ettdl a szinttdl a rajzfejlodés kétféle iranyt vehet: a megtanult dbrazolasi fogasokat a latott
vilag ¢s a sajat belsé vilaga jobb kifcjezésének szolgalataba allitja, vagy a spontén jelzéseknek
folébe kerekedik a megtanult technika és tultengenek a sablonok.

12 éves korban lezarul a gyverekrajz korsraka: az abrazolds veszit vonrergiébél, mint a
valdsag rogzitésénck cszkoze és helyét atveszi az irds, a beszéd, a lejatszas.

Az emberabrazolas fejlodése

Az emberabrazolads fejlédése az egyes gyerekeknél nem linedris, egyénenként kiilonbézo,
néha a valtozasok ugrasszeriiek, ezért csak tendencidkat mutathatunk be.

- A gyerekek az egészb0l, a korformabol indulnak ki, erre rajzolnak szemet, szdjat, orrot.

- Azelsd a fej-lab ember: a korformdabol valnak ki a mozgast, labakat jelzé egyencsek, majd
a kar.

- Megjelenik a torzs is: fej- térzs- végtagok. A végtagok csak vonalak.

- Fej—t6rzs — nyak — végtagok. A végtagok kétdimenzidsak.

- Megjclennck a részletek, eldszér a fejen, (haj, fiil, szempilla, fllbevalo...sth), majd a
ruhékon is.

Ezeknck a figuraknak a testrészei ardnytalanok. Kevert profiluak: pl. a fej profilbol van, a test

szembdl, egyik 1ab szembdl, a masik oldal nézetben.

Majd kdvetkez6 fokozatként jelenik meg a teljes profilu figura.

Az emberabrazolas fejlodése a mozgas megjelenitése szempontjabol:
- Az elso figurdk statikusak.

- Majd megjelenik az elsé merev mozgas: oldalra felemelt kar,

- lziilletben mozgd alak (vall, konydk, csipd, térd)

- Mindeniitt mozgé alak.

A rajzon megjelend személyek alapjan az emberdbrazolas fecjlodése:

- Eloszér dnmagat abrazolja

- Hozza érzelmileg kozelallo személyeket (szilok, ovo néni, barit...sth.)
- Mesehdsoket, térténetek szerepléit.




[image: image11.png]4/d. Sorolja fel a latoszerv részeit, ismertesse funkciéjukat, miikodésiiket!
Jellemezze a boles6dés kori gyermek érzékelését, észlelésének
sajatossagait!

A latds az ember legfontosabb érzékelése. A latas érzékszerve a szem, amely egy receptor,
receptor sejtekbdl all, ami a kilvilag fényingereit elektromos energiava alakitja . Ez az
elektromos energia jut az idegrendszer kozpontjdba, ahol specidlis valtozas, sajatos érzet
alakul ki. Itt nyeri vissza sajatos jellegét, specifitisat a receptorban kialakult ingeriileti
folyamat.

A latashoz sziikséges Hatészerv harom fo részbdl tevidik ossze:

1. szemgolyd

2. szemideg és az agy megfeleld része

3. jarulékos szervek. 4 szem felépitése

csamokviz szemmozgato izom

fnhartya

szemlencse
érhartya
szaruhartya ideghartya
. sérgafolt
pupilla
latdideg

szivarvinyhdrtya

lencsefiiggesztd rostok

A kb. 2,5 cm 4tmérdjii szemgoly6 a csontos koponya dltal alkotott szemiiregben helyezkedik

el. Harom rétegét, burkat kiilonboztetjiik meg.

1. Legkiviil talaljuk a kiils® vagy rostos burkot a szaruhartydt.

Ez kollagén rostokbdl épiil fel, és a szem belsd nyomasa tartja feszesen.

2. A koézépsd vagy mas néven érhdriydt szintén harom rész alkotja.

- A hétsé kétharmada a valddi érhartya, ezt, mint neve is mutatja, rendkiviil gazdagon
halézzak be az erek.

- EIl8l a sugartestben folytatodik.

- Legeldl pedig a szivarvanyhartyat talaljuk. A szivarvényhértya legelsd része egy kerek
nyilast hagy szabadon, ahol a fénysugarak bejuthatnak a szem belsejébe. Ezt a nyilast
nevezzitk pupillanak. A szivarvanyhdrtya pigment- (festék-) tartalmi sejtekbdl épiil fel. A
szem szinét a szivarvanyhartya festéktartalma hatirozza meg. A szivarvanyhartyat apré
izmok is behalézzak — ezek 6sszehtizodasa sziikiti vagy tagitja a pupillankat.

3. Az ideghdriya a szemgolyd legbelsé rétege, burka. Kettds fala van, a kiilsd — csaknem
teljes egészében — festékes sejteket, a belsd pedig a latast lehetévé tevd fényérzékeny
idegsejteket, a csapokat és pélcikdkat tartalmazza. A palcikak a fényintenzitisara
érzékenyek, a csapok szelektiven érzékelik a fény hullimhossz-kiildnbségeit. Az éleslatas
helye a szemben a sargafolt, itt kizarolag csapok taldlhatok. Az ideghdrtya szélei felé a
csapok palcikékka keverednek. A vakfolton nincsenek csapok és palcikak. Az ideghartyan
forditott kicsinyitett képet kapunk a vilagrl, ezt a csecsemd az élete elsd heteiben
megtanulja a helyes iranyba allitani, és ezt a képességet életink végéig Orizziik, ezért nem
kell gondoikodnunk azon, hogy tudatosan forditsuk meg az ideghdrtyén keletkezetit képet.




[image: image12.png]Az ideghartyat 6 millid csap és 120 millio palcika épiti fel, igy a keletkez6 kép sok millio
részecskébol all.

Az idegsejtek nyulvanyai cgyiittesen alkotjak a litéideget, amely a szemgolyd hatsd
pontjanak kozelében 1ép ki a szembdl. A kétoldali ideg az agyalapon haladva kézeledik
cgymashoz, és mindkét szem idegének rostjai felerészben keresztezédnek, igy érnek el az
elsédleges, majd folytatddva az agykéreg masodlagos latokdzpontjaiba. Az agykéreg mar nem
képet észlel, hanem a szem altal .lefényképezett” kép jelenik meg lelki szemeink eldtt. A
latott képek az emlékezetben is elraktdrozddnak, és ez teszi lehetdvé, hogy behunyt szemmel
is felidézhessilink arcokat, tajakat, dolgokat.

Az ¢leslatashoz azokra a szervekre is szitkség van, melyeket Osszefoglalva a szem
torokozegeinek neveziink Ide tartozik a mar emlitet: szaruhdrtya, a szivarvdnyhartya, a
szemlenese €s a szemgolyo Uregét kitoltd Uvegtest. A szemlencse teljesen atlatszo, rugalmas
keplet: alakjdt pardnyi izmok segitségével véltoztatni tudja. Ettdl az alakvaltozastol fligg a
szemlencse fénytérd képessége, és ez teszi Ichetdvé, hogy a kozeli és a tdvoli targyakat is
¢lesen lassuk.

A latoszerv jarulékos részei

1. A szemmozgato izmok: szemgolydink bonyolult mozgasat 6-6 izom hozza létre. Evek az
izmok az idegek hatdsara, egymas mlkodését kicgészitve mozgatjak a szemet a megfeleld
iranyba. A négy egyenes szemizom nagyjabdl le és fel, illetve jobbra és balra forditja a
szemet, a két ferde szemizom pedig gorditi.

A kénnymirigy ltal termelt konny tartja nedvesen és ezért csillogon a szemet. Sirastdl
vagy nevetéstol a kdnny mennyisége megnd. A termeldditt konnyet a szem belsd zugaban
lév konnycsatorna az orriireg felé vezeti le. Az enyhén sds iz(i kénny feladata tehat a
szem nedvesen tartdsa, az érzelem kifejezése, de a szembe keriilt por, piszok eltavolitasa

[

is.

3. A szemgolyé elsé harmada nagyon ki van szolgaltarva sériilésnek. Mechanikusan csak a
szemhéj védi. Ha hirtelen valami kézeledik a szemiinkhéz, dnkéntelentl is villimgyorsan
becsukjuk.

4. A szempilldk, a por, piszok egy részét felfogjék.

5. A csontos szem0lddkrész és a szemoldok az izzadsag szemimkbe csorgésat akadalyozza
meg.

A bélesodés kora gyermek érzékelésének, észlelésének sajiatossagai.

A cscesemokori érzéklet- és mozgdsfejloédés az alapja a valdsag valamelyes ismeretének.
Mivel nincs meég semmirdl tapasztalata, érzékleti benyomasai nines mihez viszonyitsa, nincs
szdmdra sem uj, sem ismer6s. Vildga tineményszer(i képckbol allhat, minden helyzet 6nallo
latomds, nincs benne semmi dllandésig. A megismerés alapveté kategoriai, mint pl. a targy
fogalma. hidnyoznak vagy éppen kialakuldban vannak. (Ha féléves korig a csecsemd
bilesdjénck egyik oldalin megrazunk egy csérgdt, s aztan szeme elétt, hogy kévetni tudja,




[image: image13.png]atvisszik a boles® masik oldalara, ahol szamara eltiinik, akkor nem ott keresi tovabb, nem ott
varja Gjramegjelenését, ahol eltiint, hanem ahol elészor megjelent. Ez azt bizonyitja, hogy
szamara még nincs targy, csak jelenség. A csecsemének még nincs a valosdgrol kepi
reprezentacidja, igy igazabdl emlékezete sincs. Viszont szenzomotoros manipuldciéi nyoman
bizonyos tapasztalatok gyfilnek 6ssze benne, amelyek befolyasoljak viselkedését. Néhany
hénap alatt megtanulja, hogy a személyeket, a targyakat, a kiilvildg dolgait a megvilagitdstol,
a latész0gtol, a tavolsagtol figgd retindlis kép valtozasai ellenére is allanddaknak lassa.
Kialakul benne az a szemléleti készség, hogy a dolgokat a szemléleti viszonyokto! fliggetleniil
egyformaknak, konstansnak tekintse. Kialakul a tirgy-, alak-, nagysag-, szinkonstancia.
Alakkonstancia: Kilenchonapos kortol kezdve ismeri fel a csecsemd a cumislivegét, amit
sokféle alakvaltozatban lat — oldalrdl, alulrdl, felilrél, megdéntve. Héthonaposan azonban
még ha forditva adtdk oda neki az iiveget nem forditotta meg, de ha ralatott a gumicuclira,
akkor igen. Ekkor még a cumisiiveg nem volt allandé forma, a szemléletet a szines cucli mint
tampont iranyitotta.

A nagysagkonstancidt akkor tckintjilk kialakultnak, ha a nagyobb targyat nagyobbnak Jatjuk,
mint a kicsit, jollehet tavolsdga miatt éppen akkora a retinalis képe, mint a kisebb, de
kdzelebb 1év6 targyé. A kisgyerek hathdnapos kordban mdr kiillonbséget tud tenni két olyan
csdrgd kozott, amelyek kézill az egyik haromszor akkora, mint a masik, de hdromszor olyan
messze van a szemétSl. Nagyobb tavolsdgra a nagysagkonstancia egészen a gyermekkor
végéig labilis.

A tapasztalas segit hozza ahhoz is hogy egy targy a megvildgitasto] fliggetleni] megdrizze
szamunkra az azonossagat: szinkonstancia. De a csecsemé feltételezhetéen éppen gy nem
ismeri fel a targyat szokatlan megvilagitasban, mint szokatlan latészogben.

Targykonstancia: 16 hoénapos korig a targy nem onmagdban van, hanem a csclekvés
részeként. Ekkortol kezdve amikor a targyat keresi, nem egy régebbi cselekvést ismétel meg,
hanem maga a targy vezérli: ott keresi, ahova eldugtik. (Pl. Egy négyhonapos kisgyerck
csorgdjét letakarjuk, mikdzben éppen nézi, nem keresi tdbbé. A letakart, a nem lathaté csérgéd
nincs. De amint a kendé6t folemeljiik, azonnal rdiranyul, visszatér hozza,)

Ezek a konstancidk szenzomotoros manipuldcid utjan alakulnak ki.

Fejlodési szakaszok:

2 hénapos: A csecsemo véletleniil meg-megérinti az el¢je keritl6 targyat.

4 hénaposan kezdi fogni, huzamosabb ideig kezében tartani a targyat. A kéz lassanként
idomul a targyhoz. Kezdetben a gyerek mindent egyforman fog meg, négy ujja egylitt mozog.
Bar a hiivelykujj ekkor még nem fogja be a targyakat, a mozgdsmodok egyre specifikusabbak
(a targyhoz szabottak), s igy valtozatosabbak lesznek.

6 honaposan: A kezében 1évo szines kendSt markolgatja, gytrogeti, arcara boritja, fejére
huzza, teregeti, tépi. A vodor fulét huzogatja, razza, 10bilja, majd forgatja, hajlitgatja. A fogo
mozdulat ckkor még nagymértékben fiiggetlen a targy alakjatol, nagysagatol.
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9-10 honapos korban kidobja jarokajabol a jatékot es utananéz, a folyadékokat kidnti,
homokban szivesen vajkal, jatékait Gitdgeti, zordg veliik, tapogatja, kapardssza Sket, vagyis
sokoldaluan ismerkedik tulajdonsagaikkal, térbeli viszonyaikkal, megtanulja, hogyan
koordinalja egyes mozdulatait a targyak, anyagok tulajdonsagainak megfelelden.

8-9 honapos kortél az érzékeles, észlelés. emlékezés megnyilvanuldsai mellett olyan
visclkedési formakat is megfigyelhetiink, amelyeket ..értelmes.. tevékenységeknek. a
gondolkodas eloformainak nevezhetiink. Ha pl. asztalnal iilve, kanalaval jatékos mozgast
végezve egy korabban el nem ért targyat sikerill megkaparintania, az arcan tiikrézodo
csodalkozas eldrulja, hogy milyen dromet jelent neki ez a felfedezés, ez a feladatmegoldas.
Ezt a tevékenységet sokszor megismétli €s begyakorolja, Késobb, ha valamit nem ér el, keres
egy olyan targyat, amellyel kezét meghoszabbitja, hogy céljat ismét elérje. Ezt konkrét
gondolkodasnak, szenzomotoros vagy praktikus intelligencianak, gyakorlati gondolkodasnak
nevezték.

1 éves kor végén figyelték meg, hogy a gyerek az apré targyakat a hitvelyk- és mutatéujja
kozé fogja, mintegy csipeszként hasznalva ujjait, Ovatosan érintve a tdrgyat, a hosszukas
darabokat megmarkolja, a laposakat meg 2 hiivelykujjaval szoritja a tenyerebe. A fogd
mozdulatnak a targyhoz valé alkalmazkodasa feltételezi ¢s egyben eldsegiti a latas és a fogas
cgybehangolodasat. Ez a manipulacio fejlédésében figyelhetd meg.

1 éves kor utan a vilag megismerését az utdnzds segiti eld. Erés — tanulds ellentéte. Amilyen
spontan mozgas kialakult, olyant tud uténozni, minél tébbet utanozza annal pontosabb,
differencialtabb lesz. Elsajatitis a széles test — karmozgasoktol a finommozgasig tart. A
gyerek aki még nem tud beszélni gesztikulacioval, mimikdval érteti meg magat.

A targyi cselekvés elsajatitasanak kovetkezd fejlédési szakasza: mit lehet azokkal csinalni?

A targyakkal val6 elsd specifikusmozgasok (felndttekkel végzett baba etetés, ringatas stb.)
csak azokkal a tirgyakkal csinélja, amelyekkel latta.




[image: image15.png]14/d. Példak segitségével mutassa be az abrazolé tevékenység vizualis
nevelési feladatait!

Ismerkedjen az emberiség vizuilis kultGrajaval:

Magyarorszag népi kulturajaval valo ismerkedés:

- nemezelés — nemezlabda formazasa

- tojasberzselés

- mézeskaldcs diszitése magokkal, cukormazzal

- szOves

- fonas

- himzés (p! anyaknapi ajandék készitése: kartonon eldre kilyukasztott virdg varrasa le-f0l
Sltdgetéssel, tompa hegyt tiivel.)

- agyagozas (cserépedények formazasa)

Ismerkedés a targyi kdrnyezettel, épitészettel:
- terepasztal készitése évodank, lakohazunk megformazasa
- butorok készitése gyufis-skatulydkbol, dobozokbdl

A gyerek valjon a kirnyezet kultaralt felhasznalojavi.

Természeti kdrnyczet:

Természet kincseibdl barkdcsolas

- Termésekbdl ékszerek készitése pl.: csipkebogyd, juhartermés felfizése, virdgkoszoru
fonasa gyermeklanctiibol

- Képek készitése magokbol (mozaik)

- Homokkép ragasztasa

- Préselt novényekbol (viragok, levelek) képek, tidvozlokartyak készitése

- Kukoricacsuhabol baba készitése, cdényalatét, koséar fonasa

- Kovek kifestése alakjuk alapjan

- Allatok barkécsolasa termésekbél (makk, diohéj, gesztenye, gubacs, pisztaciahéj stb.)
Figurak barkacsolasa z6ldségekbol, gyiimdlcsokbol

\/lestcrscges kdrmyezet:

- Kiilénbéz6 dolgok barkédcsolasa WC gurigabol (16, tavesé, babok, tornyok stb.)

- Gyufas-skatulydbol fidkos szckrény, butorok, hazak barkacsoldsa

- Dobozokbol var épitése

Kirnyezet kultaralt alakitasa

Csoportszoba diszitése kiilonbozd dekoraciokkal:

- kreppapir virdgok készitése,

- szalvéta-technikdval targyak, cserepck diszitése

- szalvéta kép készitése évszakoknak, innepcknek megfelelden
- ftarsangi lampionok, girlandok készitése
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A benne 1évé anyagok tulajdonsagainak, azok felhasznalhatosiganak, kiilonféle technikak
megismertetésc:

gyurmazas

sO-liszt gyurma formazdsa

agyagozas

festés ujjal, ecscttel, szivacesal, temperaval, vizfestékkel, festék guritdsa golyoval, pacak
Ssszefuttatasa, festett papir dsszegylirése, dsszehajtasa

iivegfestés

Papirok fajtainak megismertetése, azokkal tevékenységek

szines papir (hajtogatds, vagas, ragasztas)
kemény kartonpapir (papir kard varjatékhoz)
szines selyempapir (lampionok készitése, viragok vagdsa az ablakra)

Fonalak, textilek

babaruhdk készitése
fonalbaba készitése
fonalkép ragasztasa
pom-pom készitése

Gyongyfiizés




Ajánlott irodalom:

Forrai Katalin: Ének a bölcsődében

Forrai Katalin: Ének az Óvodában
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