KISGYERMEKGONDOZÓ, - NEVELŐ, MINT HIVATÁS

A bölcsődei gondozás, nevelés alapelveit ismerni kell!!!

A gondozás – nevelés egységben valósul meg!

Gondozás közben nevelünk.

Gondozás fogalma:

Azoknak a tevékenységeknek az összessége, amelyekkel a felnőtt a gyermek szükségleteit kielégíti. 

A SZÜKSÉGLETEK HELYES ÉRTELMEZÉSE nagyon fontos ( ismernünk kell, szoros kell hogy legyen a kapcsolatunk ).

A gondozás – nevelés alapelvei:

· egyéni bánásmód elve

· saját gondozónő rendszer elve = állandóság elve

· az önállóság segítésének elve

· a pozitívumokra támaszkodás elve

· az egységes nevelői hatások elve

· a rendszeresség elve ( kiszámítható legyen a napja )

· fokozatosság elve

· a gondozás – nevelés egységének elve

A tanulás jellemzői kisgyermekkorban:

A gyermekkori tanulás folyamatos, állandó.

Színterei a természetes élethelyzetek: 

· a gondozás     

· a játék

· a felnőttel való minden egyes tevékenység

· kommunikáció

A tanulás formái:

· utánzás

· tapasztalatszerzés

· gondozónő – gyermek interakcióra épülő ismeretszerzés, szokáskialakítás

Ez a fajta tanulás az egyéni szintnek megfelelő, a cél nem a végeredmény gyors elérése, hanem hogy örömteli tevékenységek során jusson előbbre.  

Gondozónő szerepe, feladata:


hogy ezt elérjük.

1. a fizikai és érzelmi biztonság megteremtése 

(saját gondozónő, szeretetteljes környezet )

2. optimálisan ingergazdag környezet legyen kialakítva (figyelni kell az eü-i és a

 pedagógiai szempontokra )

Segítse az önállósodást a környezet.

Biztosítsuk a szociális kompetencia élményét, erősítsük azt.

A játékok a korosztálynak megfelelőek legyenek (sokrétű tevékenységre adjon lehetőséget   >   pl. a fakocka amorf (alaktalan) játék, tekintheti pl. vasalónak is.

      3.   folyamatos napirend szervezése (ne legyen tétlenkedésre késztető ideje)


Egymásra épülnek a napirendi műveletek.

4. dokumentáció vezetése

Gondozás – nevelés főbb helyzetei:

· gondozás

· játék: 

a játék semmi mással nem pótolható tevékenység. A teljesítmény öröméért végezzük (az aki bánatos, sohasem játszik).

Szerepe meghatározó a fejlődésben. A gy. a játékban ki-, lejátszhatja az érzelmeit, bizonytalansága, szorongása ezzel feloldódik.

A gy. könnyen megismerhető a játékán keresztül, láthatjuk mi zajlik otthon.

· vers és mese:

fejlesztik a verbális intelligenciát. Csak néhány gyermekkel közösen, intim kapcsolatban.

· alkotó tevékenység:

nem az eredmény, hanem a folyamat a lényeges, örömmel csinálja. Érzelmeit kiadja benne ( pl. vési a papírt ). Ne zárjuk sémába a gyermeket, ne mutassuk meg neki, mit rajzoljon, had döntse el, mit, milyen formában rajzol le.

Fontos a vastag ceruza, úgy fogja, ahogyan neki jól esik, ne vezessük rá, hogyan fogja, erőteljes színeket használjon.

Ollózni szabad, de tanítsuk meg, hogyan fogja.

Festhet ujjal, vastag ecsettel. Nyugodtan menjen túl a vonalon.

Lehet használni terményeket, ragasztani, só-liszt gyurmázni…

A fejlődés jellemzői a bölcsődéskor végére:

· nagyon sok területen önálló (egyedül étkezik, öltözik, tisztálkodik) 

· már nemcsak felnőtt társaságában érzi magát biztonságban, hanem gyerekek között is.

· jól tájékozódik a környezetében, ismeri a napi eseményeket, szokásokat, szabályokat.

· jól alkalmazkodik.       

Mérei: a csoport normaszabályt alkotó

· környezet felé nyitott, részt vesz minden tevékenységben.

· beszéd útján kommunikál (szókincs)

· a gyermekek többsége szobatiszta

Attitűdök:

· konfliktus helyzetben:

2 gy. között van konfliktus, mérlegelni kell, hogy közbelépjek-e vagy meg tudja oldani

Agresszió esetén közbe kell lépni!

A sértett félt vigasztaljuk, a bántalmazót csak röviden méltassuk, ne kapjon túl sok figyelmet, mert akkor elérte a célját.


Kialakulhat: érzelmekért



         játékokért



         unszimpátia (egyik gy. rászáll a másikra)
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