
Kisgyermek gondozó 
 
Fejlődéslélektan 
 
Témakörök 
 

1. A fejlődés, öröklés és környezet kapcsolata – nature vs. nurture - temperamentum 
2. A pszichoanalitikus fejlődéselmélet alapjai, pszichoszexuális fejlődési szakaszok – 

Freud, orális anális, fallikus, latencia, genitális szakaszok jellemzése - fixáció 
3. Winnicott elméletének alapjai, az elég jó szülő – holding, handling, összeütközés a 

valósággal, going on beeing, hamis self 
4. Erikson identitáselmélete, az emberei élet szakaszai, krízisek 
5. Kötődéselméletek alapjai (Maslow, Bowbly, Spitz) – kísérletek, hospitalizáció, 

szőranya vagy drótanya, a csecsemő és az anya képességei 
6. Kötődési mintázatok – a, b, c, d – ezek továbbvitele a családban 
7. A gyermek szellemi (kognitív) fejlődése, Piaget – sémaelmélet, szenzomotoros, 

műveletek előtti, konkrét műveletei, formális/szimbolikus műveleti szakaszok 
8. A fejlődés patológiás vonalai, pszichózis, személyiségzavar, neurózis 
9. Gyermekkori deviáns magatartás, és viselkedészavar – szorongás, agresszió, önsértés 

 
 
Ezen lista az elsajátítandó tudásanyagot tartalmazza, a szóbeli vizsga témakörei NEM ezek. 
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