A kisgyermek személyiségének fejlődése
ATTACHEMENT: KÖTŐDÉS
Többször, különböző dolgokat eredményez. Kísérleti alapon gondolkodik.

Nem következtetjük a gyermekkort, hanem akkor vizsgáljuk amikor még gyermek.
REKONSTRUÁLT GYERMEKKOR: a gyermekből és a felnőttből próbáljuk meg visszafejteni a                                                        gyermekkort
A csecsemő és az újszülött képességeit kezdték el vizsgálni, hogy MIT TUD ?

SÍRÁS: JELZÉS ÉRTÉKŰ!! Az elsődleges gondozó személy felé aki általában az anya.
· serkenti a tejelválasztást

· környezetében a gondozószemélyen kívül, idegesíti a környezetét

KAPASZKODIK:  fogó reflex

RENDKÍVÜL FINOM ILLATA VAN:  a fejtetőről jön az illat, ami rendkívül pozitív élményt vált ki!

GÁZMOSOLY: Amikor egy pár napos vagy hetes csecsemő elé teszünk akár egy papírlapot is, mosolyogni fog. Az emberi arcsémára mosolyog. REFLEXES 
LÁTÁSA:  éretlen, ezért közel kell hajolni
 HALLÁSA: jó, de Kb. 1 oktávval magasabban hallja a hangokat mint a felnőtt. Ezért a magas hangokra figyel. Bebitalck – bébi beszéd
ATTACHEMENT – KÖTŐDÉS
Rendkívül speciális kapcsolat az elsődleges gondozó személlyel.
Nem mindig aktív viselkedés, csak, ha szükségük van valamire.

Kötődési kapcsolat: Szociális. A további társas kapcsolatok modellje.

A csecsemő képes, és alkalmas arra, hogy egyszerre több kötődési kapcsolatot működtessen.

Mindegyikhez intenzitása hasonló, mintázata hasonló.
Vizuális szakadék kísérlet: Üveglap egy mély medencén, és látszik a mélység. Mászó csecsemő az egyik oldalon az anya a másikon. A csecsemő mit csinál először? Az elsődleges gondozó arcát figyeli. Ha az mosolyog, a baba elindul, ha nem mosolyog, nem indul el a baba.

A gyermek az anya reakciójából tanulja meg, hogy mi a helyes és mi nem az.

Négy féle jellegzetes kötődési típus van.

Idegen helyzet kísérlet: Van egy szoba, benne anya és gyermeke. A gyermek játszik  játékokkal. Bejön egy idegen, gyerek az anyjára néz és várja annak reakcióját. Mosolyog, nem mosolyog?
Később kimegy az anya. Ekkor általában kitör  pánik. Később kimegy az idegen és az anya ismét bejön. A gyerek elfordul az anyától. / Cate off / azaz „bünteti” az anyát. Jó esetben újra kötődés.
KÖTŐDÉSI TÍPUSOK
„B” típusú biztonságosan kötődő gyermek: Biztonságos, kiegyensúlyozott kötődés
„A” típusú kötődés: Elkerülő kötődés. Hátterében nyílt elutasítás található a gyermek felé érzelmileg.
„C” típusú Ambivalens kötődés: Azoknál a szülőknél van, akiknél magukban is ambivalens a szülő szerep.
Az ambivalens kötődésű gyermek, folyamatosan figyeli az elsődleges gondozó személyt.
Ha mosolyog: jó és megközelíthető

Ha nem mosolyog: nem jó és nem közelíthető meg.
Verbális:99,9% tudatos

Non verbális kommunikáció: Ennek egy része tudatos, egy része nem tudatos.
„D” típusú Dezorganizált kötődés:  Rendetlen. Szétesett kötődés. Általában pszichiátriai, vagy bántalmazott szülő gyermeke ilyen. 
Itt az elsődleges gondozó személy teljesen kiszámíthatatlan!! Igazából nem alakul ki kötődés.

Az A-B-C kötődési minták, nem tekinthetőek patológiásnak.

A kötődési minták tovább öröklődnek, de nem minden esetben.

Ha a két szülő kötődési típusa nem ugyan az, a gyerek lehet: A, B, C kötődésű is.

A B típusú egy felülíró típus. Azaz, ha van a családban egy B típusú szülő, a gyermek valószínűleg, B típusú lesz.
Serdülőkorban változhat a kötődés!!

A gyermek értelmi fejlődése  
PIAGET:  az első kutatója volt. Nagyon nyomós.
Intelligencia vizsgálatokat végzett a saját gyermekein.

A Mentális fejlődés elmélete: Szakaszos 

Megfigyelés, megértés, alkalmazás
Folyamatos fejlődés elmélet: A képességek folyamatosan fejlődnek
Szakaszos fejlődés elmélet: Megfigyelés, megértés, alkalmazás
Séma: „ mentális doboz”

Minden tudásunk és témáról tárolódik valami. Ez lehet tárgy, de valamilyen folyamat is.
A témáknak vannak prototípusai is.
A sémának van egy tárgya vagy egy folyamat. Pl.: alma – evés

Ez csecsemőkorban indul, a sensomotoros szakaszban.
A: Sensomotoros szakasz: Az észlelési, érzési, mozgásos, érzékszervi sémákból állítjuk fel a sémákat.
Ezek nem verbalizálhatóak!

Pl.: Piaget: gyufásdobozt kinyitotta, becsukta, mígnem a gyerek elkezdett tátogni.

B: Kicsi óvodáskor: A gyerek biztonságosan verbalizál, de nem tud bonyolultan gondolkodni, a sémákat összevetni.
Tárgy állandóság: kialakulása: amikor a szeme elől elveszünk valamit, pl.: letakarjuk egy kendővel, és ő tudja, hogy ott van.
Verbalitás: Műveletek előtti korban lévő kisóvodásoknak van tárgyállandósága.
Nincs mennyiség: gyurma kísérlet: melyik a nagyobb kupac: a gombóc vagy a hurka. / egyforma darab/

Minőségi állandóság: kaktusz – sün
Egyszempontúság: Ami hosszabb, az a nagyobb, ami magasabb, az a nagyobb.
Gondolkodása Egocentrikus: ÉN központúság. Nem önző, hanem az a jó, ami neki jó

Pl.: miért jó a meleg Balaton?- hogy tudjunk benne fürdeni

Animisztikus gondolkodás: Mindennek szándéka van, élettel ruház fel mindent.
Pl.: veri az asztalt, -megbünteti az asztalt

Konkrét műveleti kor 
Az iskoláskor jellemzője.

A gyermek már képes a fejében lévő műveleteket, sémákat összevonni.

Pl.: egyszerre több szempontot tud figyelembe venni.

Csak gyakorlati, valós helyzetben tudja ezeket alkalmazni.

Komolyan veszi a fantázia és játékhelyzeteket. / „ Mintha” helyzeteket/ csere
Szimbolikus műveleti szakasz
Tinédzser kortól, Kb.: 14-évestől lehet.

Itt már nincs szükség konkrét dologra, feladatra.

Kialakul a szimbolikus, elvont gondolkodás.
Képes arra, hogy tudományosan gondolkodjon.

Ha ezt a szakaszt nem használjuk, időszakosan el lehet felejteni!!! Pl.: nem gondolkodunk

PIAGET: A gyermek morális, etikai fejlődése 
Pótolni kel!!! Kérni a tanártól:
WINCOTT: Angol gyermekpszichológus ffi, sok más gyermekkutatóval szemben.
Anya – gyermek kapcsolatával foglalkozó tudós volt.

ALAPFOGALMAI 

Elég jó anya: Olyan nincs, hogy tökéletes anya! Elég, aki nem tökéletes. Nem kell vérszerintinek lennie.
Funkciói: Holding: Tartás
                  Nagyon intenzív, túláradó érzelmeket megtartjuk. Pl.: a gyerek sírva jön haza, mert Pistike nem   játszott vele. Haragszunk a másikra, és megvigasztaljuk a gyermekünket.
Holding: Kezelés:

                A csecsemő teste és lelke közötti kapcsolatot ápolom. A csecsemő nincs tudatában a testének, a végtagjainak, de az anya ahogy fürdeti, eteti, büfizteti, hozzányúl, tudatosítja magában, hogy van végtagja Stb.
GOING ON BEENG: ez egy folyamat, egy érzés. A létezés érzése, de nem kell reagálnom semmire. Vagyok, de nem reagálok a környezetre.
Összeütközések a valósággal: Ezek kizökkentik a csecsemőt a Going on beeng –ből. Pl.: dudálás, éhség Stb.

 Relatív összeütközés: apró dolgok.
Saját maga megoldja és visszakerül a G.On Beeng-be.

Valódi összeütközés: Magszakadt a G. ON B. érzése. Az anyának közbe kellett lépnie. Pl.: éhségérzet- anyának meg kell etetnie.
Dezorganizáló összeütközés:Lehet bántalmazás, traumák, Stb.
Az eddig felépített személyiség roncsolódik. Az anya nem oldja meg, vagy nem lehet megoldani. Pl.: Szudán menekült táborban : éhes a baba, de nincs mit enni.
Az A-B-C- reakcióra készteti a gyereket!
Átmeneti tér 

Két partner világa. Két szeretett ember mikrokozmosza. Pl.: anya- gyermek között olyan jelzés, amit csak ők értenek. Pl.: intimítás
Ez lehet jelzés, utalás, szimbólum.

Ez a tér sérülhet!

Ha férj-feleség együtt van, más környezetben, máskép viselkednek.

Az alváshoz használt baba, párna, plüss, az átmenetei térben alakul ki.

Az alvás, az értelem kihunyása, amit helyettesít az alvókája. 
Az anyát, illetve a kapcsolattartást pótolja.

Fontos hogy érezze rajta a mama szagát!!!

Az érzelmi tárgy állandóság megjelenésével, megszűnik az átmeneti tárgy.

Az elég jó apa funkciói 
1. Biztonságos környezetet teremt az anya- gyermek kapcsolat számára.

2. Anya- gyermek kapcsolatát lazítja, vagy erősíti. Pl.: szívem ne légy már annyit a gyerekkel!
A külvilág behozatala  családba, a gyerek számára.

 3.   Az elég jó apák átmenetileg elég jó anyák tudnak lenni!
SELF ÉN: Ha sok derorganizáció, összeütközés fordul elő, akkor a személyiségfejlődés TORZUL!!!
Hamis ÉN:- Hamis Self alakul ki !!!
