
A kisgyermek személyiségének 
fejlődése



 Megismerő (kognitív) folyamatok
 A tanuláslélektan alapjai
 Érzelmek
 Motiváció
 Személyiség



Megismerő (kognitív) 
folyamatok



Érzékelés és észlelés I.

 Érzékelés: a külvilág részingereinek 
felfogása érzékszerveink útján

Külső érzékelés:a külvilágból érkezett 
ingereket fogja fel és közvetíti (látó, 
halló, tapintó, ízlelő és szagló érzékelés.) 
Ezek felfogására specializálódott szervek 
az érzékszervek (szem, fül, bőr stb.)

Belső érzékelés:a szervezetből érkező
ingereket fogja fel (a szervekből, 
izmokból, inakból érkezik az inf.). Ezek: 
egyensúlyérzékelés, szervi- és 
mozgásérzékelés.



Érzékelés és észlelés II.

 Észlelés: az érzékszervi benyomások 
egységesítése, tárggyá, jelentéssé való
szerveződése, a részingerek egységes, komplex 
felfogása. Az észlelés felhasználja a korábbi 
tapasztalatokat, elvárásokat, kategóriákat is a 
világ jelentéseinek megértésében.

Látás, színészlelés (fényesség, színezet telítettség), 
hallás, szaglás, ízlelés (4 alapíz), bőr, egyensúly 
(testünk és végtagjaink helyzetéről ad 
visszajelentést), mozgásérzékelés (izmok, 
ízületek helyzete), szervi érzék. (kül. szerveink 
funkcionálásával kapcs. inf.közvetítése (pl. éhség, 
fáradtság stb.)

Adaptáció, kontraszt



Érzékelés és észlelés III.

 Tapasztalat szerepe
 Figura-háttér
 Konstanciák (világosság, nagyság, 

alak)
 Távolság és mélység észlelése pl. 

vonalperspektíva, takarás, fény-
árnyék

 Mozgásészlelés
 Időészlelés
 Érzéki csalódás



A mozgás, az érzékelés és az észlelés fejlődése 
csecsemő és kisgyermekkorban

 Újszülöttek képességei—ismétlés
 2 és fél hónapos mozgásait 

vizuálisan vezérli---manipuláció
 Helyváltoztatás
 Gyakorlás szerepe
 Konstanciák kialakulásához kell a 

tapasztalat (nagyságkonstancia 10 
éves kor után, alakkonst.kb.9 hón 
korra, mélységészlelés kb.8 hón 
korra alakul ki)



A figyelem

 A tudat szelektáló, kiemelő
tevékenysége

 Terjedelme, megoszthatósága





A személyiség-alakulás folyamatai

■szocializáció
■énfejlődés
■identitás
A fejlődés egyaránt érinti a testi, a 

kognitív (megismeréssel 
kapcsolatos), érzelmi és társas 
folyamatokat.

Szocializáció--ismétlés



Énfejlődés


