A RUHÁZAT KÖVETELMÉNYEI
Újszülöttkor (1):
· Ruházatának részei:

·  
rékli

·  
kising

·  
angolpólya


·  
kötött kabátka és sapka

·  
pólya

Újszülöttkor (2):
· puha anyagból készüljön (durva>felsérti a testet);

· varrások jól eldolgozottak legyenek (ne nyomja a bőrt);

· ne műanyag legyen (nem engedi párologni a bőrt);

Újszülöttkor (3):
· könnyű tisztántarthatóság;

· külön tárolás;

· könnyen feladható> könnyű és gyors öltöztethetőség

Újszülöttkor (4):

· ne gátolja az élettani testhelyzetet, mozgást;

· ruhavásárlás: 

·  
mérete kicsit nagyobb lehet (főleg 
újszülöttnél> gyorsan kinövi)

Újszülöttkor (5):
· egyfajtából több> csere biztosított legyen (átnedvesedés, szokásos napi csere stb);

· pótlása biztosított (kinövi, elhasználódik stb.);

· javításának technikái

Csecsemőkor (1):
· Ruházatának részei:

·  
pamuttrikó

·  
ingblúz

·  
rugdalódzó

·  
rövidnadrág felső résszel

·  
téli levegőztetőzsák

·  
hálózsák

·  
kötött kabát és sapka

Csecsemőkor (2):
· tisztántartásnál: irritációmentes mosópor, alapos öblítés (allergizáló hatás elkerülése);

· napi többszöri ruhacsere;

· esztétikai hatás figyelembevétele;

Csecsemőkor (3):
· kiságy> gyakori huzatcsere;

· pótlása;

· javításának technikái.
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