Kisgyermekgondozó, -nevelő szakképzés        NÉV:_________________________________
GYERMEKOTTHONI ISMERETEK:  A gyermek testi fejlődése 


TESZT
I. Karikázza be a helyes válasz betűjelét!           
1. A testi fejődést gyermekotthonban adminisztráljuk az

   a) alapfüzetben

   b) egészségügyi törzslapon

   c) fejlődési naplóban
2. Az allergiás gyermek szakvizsgálatát végzi:

   a) kardiológus

   b) audiológus

   c) pulmonológus

3. A kullancsencephalitis elleni oltást kell-e ismételni?

   a) nem

   b) igen, 2 évente

   c) igen, 3 évente

4. Az iskolafogászatot ellátó fogorvos végez felvilágosító tevékenységet?
   a) igen

   b) nem

5. A beavatkozásokra való felkészítésnél mi a legfontosabb?

   a) Meggyőzni a gyermeket, hogy Ő bátor és ügyes, ezért minden rendben lesz.

   b) Biztosítani arról, hogy a jogai be lesznek tartva.

   c) Elmondani neki, hogy milyen beavatkozás előtt áll.

6. Melyik két fogyatékossági típusnál találkozhatunk gyógyászati segédeszközökkel?

  a) látás-, és hallásfogyatékosnál

  b) hallás-, és mozgásfogyatékosnál
  c) mozgás-, és látásfogyatékosnál
7. Melyik a helyes állítás?

  a) Belsőségeket lehet adni a gyereknek, de csak hetente egyszer.

  b) Belsőségek koleszterinforrások, így csak ritkán lehet adni belőle, de változatosan.
  c) belsőségek közül csak májat lehet adni a gyereknek.

8. Melyik a helyes állítás?

  a) Elhízott gyermeknél szigorú diétát kell betartani, mert az elhízás károsan befolyásolja a fejlődő, szerveztet.

  b) Elhízott gyermeknél legjobb pszichológus segítségét igénybe venni.
  c) Elhízott gyermeknél szóba jöhet az elhízás okaként genetikai tényezők is.

II. Töltse ki az alábbi táblázatot!

	Oltás
	Megjegyzés
	életkor

	BCG
	Tuberkulózis ellen
	0-6 hét

	
	
	2 hónap

	DTPa+Hib+IPV
	
	

	DTPa+Hib+IPV
	
	

	
	Morbilli (kanyaró), rubeola (rózsahimlő), mumpsz
	15 hónap

	DTPa+Hib+IPV
	X
	18 hónap

	DTPa +IPV
	X
	

	
	X
	6 év

	MMR (2) revakcináció
	
	11 év

	Td (Di-Te)
	Diphteria, tetanusz
	

	Hepatitis B
	
	14 év


III. Egészitse ki a következő mondatokat!
A látássérülés a ________, a látóideg vagy az ___________látóközpont sérülése következtében kialakult állapot.
A középsúlyos értelmi fogyatékosok igen __________   __________ adottságokkal rendelkeznek, fejlesztésük _________ szükségleteik figyelembe vételével történik.

Egészségügyi törzslap: a gyermek háziorvosa által vezetett dokumentáció, melyben található a gyermekkel kapcsolatos összes _______________  _____________.
· a státusz vizsgálatot az intézmény gyermekorvosa végzi, általában _________ vagy évenként.  Vizsgálat magában foglalja:

· bőr vizsgálata,

· csont, __________________, ízület vizsgálata,

· szem vizsgálata,

· _______, ________, _________,

· szájüreg, fogak, emésztőrendszer vizsgálata,

· ___________,

· vér, vérképzőszervek vizsgálata,

· _________ rendszer vizsgálata,

· _________ rendszer, szív, vérnyomás vizsgálata,

· húgy-, ivarrendszer vizsgálata,

· idegrendszer vizsgálata,

· magatartási __________,

· magasság,

· _____________,

· mellkas körfogat.
IV. Fejtse ki egy mondatban:

· Mi a védőoltások célja?
__________________________________________________________________

· Az intézmény orvosának milyen feladatokat kell ellátnia? (6)
      _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Értékelés: jó válaszonként 1 pont!
46 pont – 42 pont: 5

41 pont – 39 pont: 4

38 pont – 31 pont: 3

30 pont – 21 pont: 2

20 pont – 0 pont: 1

TESZT MEGOLDÁSOK
I. Karikázza be a helyes válasz betűjelét!           

1. A testi fejődést gyermekotthonban adminisztráljuk az

   a) alapfüzetben

   b) egészségügyi törzslapon

   c) fejlődési naplóban

2. Az allergiás gyermek szakvizsgálatát végzi:

   a) kardiológus

   b) audiológus

   c) pulmonológus

3. A kullancsencephalitis elleni oltást kell-e ismételni?

   a) nem

   b) igen, 2 évente

   c) igen, 3 évente

4. Az iskolafogászatot ellátó fogorvos végez felvilágosító tevékenységet?

   a) igen

   b) nem

5. A beavatkozásokra való felkészítésnél mi a legfontosabb?

   a) Meggyőzni a gyermeket, hogy Ő bátor és ügyes, ezért minden rendben lesz.

   b) Biztosítani arról, hogy a jogai be lesznek tartva.

   c) Elmondani neki, hogy milyen beavatkozás előtt áll.

6. Melyik két fogyatékossági típusnál találkozhatunk gyógyászati segédeszközökkel?

  a) látás-, és hallásfogyatékosnál

  b) hallás-, és mozgásfogyatékosnál

  c) mozgás-, és látásfogyatékosnál

7. Melyik a helyes állítás?

  a) Belsőségeket lehet adni a gyereknek, de csak hetente egyszer.

  b) Belsőségek koleszterinforrások, így csak ritkán lehet adni belőle, de változatosan.

  c) Belsőségek közül csak májat lehet adni a gyereknek.

8. Melyik a helyes állítás?

  a) Elhízott gyermeknél szigorú diétát kell betartani, mert az elhízás károsan befolyásolja a fejlődő, szerveztet.

  b) Elhízott gyermeknél legjobb pszichológus segítségét igénybe venni.

  c) Elhízott gyermeknél szóba jöhet az elhízás okaként genetikai tényezők is.

II. Töltse ki az alábbi táblázatot!

	Oltás
	Megjegyzés
	életkor

	BCG
	Tuberkulózis ellen
	0-6 hét

	DTPa+Hib+IPV
	Diphteria (torokgyík), pertusis(szamárköhögés), tetanusz +menningitis + Polymielitis (gyermekbénulás)
	2 hónap

	DTPa+Hib+IPV
	
	3 hónap

	DTPa+Hib+IPV
	
	4 hónap

	MMR (1)
	Morbilli (kanyaró), rubeola (rózsahimlő), mumpsz
	15 hónap

	DTPa+Hib+IPV
	X
	18 hónap

	DTPa +IPV
	X
	3 év

	DTPa +IPV
	X
	6 év

	MMR (2) revakcináció
	Morbilli (kanyaró), rubeola (rózsahimlő), mumpsz
	11 év

	Td (Di-Te)
	Diphteria, tetanusz
	11 év

	Hepatitis B
	Hepatitisz (fertőző májgyulladás)
	14 év


III. Egészitse ki a következő mondatokat!

A látássérülés a látóideg, a látóideg vagy az agykérgi látóközpont sérülése következtében kialakult állapot.

A középsúlyos értelmi fogyatékosok igen eltérő egyéni adottságokkal rendelkeznek, fejlesztésük egyéni szükségleteik figyelembe vételével történik.

Egészségügyi törzslap: a gyermek háziorvosa által vezetett dokumentáció, melyben található a gyermekkel kapcsolatos összes egészségügyi feljegyzés.
a státusz vizsgálatot az intézmény gyermekorvosa végzi, általában félévente vagy évenként.  Vizsgálat magában foglalja:

· bőr vizsgálata,

· csont, izomrendszer, ízület vizsgálata,

· szem vizsgálata,

· fül, orr, gége vizsgálata,

· szájüreg, fogak, emésztőrendszer vizsgálata,

· anyagcsere,

· vér, vérképzőszervek vizsgálata,

· légző rendszer vizsgálata,

· keringési rendszer, szív, vérnyomás vizsgálata,

· húgy-, ivarrendszer vizsgálata,

· idegrendszer vizsgálata,

· magatartási zavarok,

· magasság,

· testső
· testsúly,

· mellkas körfogat.
IV. Fejtse ki egy mondatban:

· Mi a védőoltások célja?

A védőoltások célja, hogy a járványokat okozó, gyakran súlyos, esetenként akár halállal végződő fertőző betegségektől gyermekeinket megóvjuk.

· Az intézmény orvosának milyen feladatokat kell ellátnia? (6)

      A gyermekek, tanulók egészségi állapotának szűrése, követése; alkalmassági vizsgálatok elvégzése; közegészségügyi és járványügyi feladatok, elsősegélynyújtás; részvétel a nevelési-oktatási intézmény egészségnevelő tevékenységében; környezetegészségügyi feladatok.
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